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I. Целевой раздел.  
1. Обязательная часть.  
1.1. Пояснительная записка.  

     Согласно Федеральному закону «Об образовании в Российской Федерации» 
от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ (далее – Федеральный закон «Об образовании в 
Российской Федерации») дошкольное образование является уровнем общего 
образования наряду с начальным общим, основным общим, средним общим 
образованием.  
Целью Федеральной программы является всестороннее развитие и воспитание 
ребенка в период дошкольного детства на основе духовно-нравственных 
ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально-
культурных традиций.  
Цель Федеральной программы достигается через решение следующих задач:  

✓ обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 
образования и планируемых результатов освоения образовательной 
программы дошкольного образования;   

✓ построение (структурирование) содержания образовательной работы на  
основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития;  
✓ создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных 
потребностей и индивидуальных возможностей; обеспечение динамики 
развития социальных, нравственных, патриотических, эстетических, 
интеллектуальных, физических качеств и способностей ребенка, его 
инициативности, самостоятельности и ответственности; 

✓  достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня 
развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 
образовательных программ начального общего образования; охрана и 
укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия; обеспечение психолого-педагогической 
поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных 
представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 
детей.  

Федеральная программа построена на следующих принципах ДО, 
установленных ФГОС ДО:  
1) полноценное  проживание  ребенком  всех  этапов  детства  
(раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского 
развития;  
2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 
особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в 
выборе содержания своего образования, становится субъектом образования;  
3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 
представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 
воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 
педагогических работников 3 (далее вместе - взрослые);  
4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) 
образовательных отношений;  
5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  
6) сотрудничество образовательного учреждения  с семьей;  
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 
общества и государства;  
8) формирование познавательных интересов и познавательных действий 
ребенка в различных видах деятельности;  
9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 
условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 
10) учет этнокультурной ситуации развития детей.  
      Цели и задачи реализации Программы.  
Цели и задачи деятельности ДОО по реализации Программы определены на 
основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО.  
Цели ФГОС ДО:  
1) повышение социального статуса дошкольного образования;  
2) обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка 
в получении качественного дошкольного образования;  
3) обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного 
образования на основе единства обязательных требований к условиям  



5  

  

реализации образовательных программ дошкольного образования, их структуре 
и результатам их освоения;  
4) сохранение единства образовательного пространства Российской 
Федерации относительно уровня дошкольного образования.  
Задачи ФГОС ДО:  
1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 
числе их эмоционального благополучия;  
2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития детей в 
возрасте от 1,5 до 7 лет независимо от пола, нации, языка, социального статуса, 
психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных 
возможностей здоровья);  
3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания Программы и 
программ начального общего образования;  
4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 
возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 
способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта 
отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;  
5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 
процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 
принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 
общества; 6) формирование общей культуры личности детей, в том числе 
ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 
эстетических, интеллектуальных, физических качеств,     инициативности, 
самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок 
учебной деятельности;  
7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и 
организационных        форм        дошкольного        образования, возможности 
формирования  Программ  различной  направленности  с  учетом  
образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;  
8) формирование образовательной среды, соответствующей возрастным, 
индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей, с  
максимальным привлечением к сетевому взаимодействию объектов 
социокультурного окружения и их ресурсов;  
9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 
образования, охраны и укрепления здоровья детей.  
Целью Программы: является разностороннее развитие ребёнка в период 
дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на 
основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 
национально-культурных традиций.  
К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 
прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 
высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 
духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 
коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 
преемственность поколений, единство народов России.  
Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

✓ обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 
планируемых результатов освоения образовательной программы ДО;  

✓ приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 
базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и 
свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 
идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 
материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 
преемственность поколений, единство народов России; создание условий 
для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 
становления опыта действий и поступков на основе осмысления 
ценностей;  

✓ построение (структурирование) содержания образовательной 
деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей 
развития;  
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✓ создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 
дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных 
потребностей и индивидуальных возможностей;  

✓ охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 
числе их эмоционального благополучия;  

✓ обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 
основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 
способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 
ответственности;  

✓ обеспечение психолого- педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 
воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, 
обеспечения их безопасности;  

✓ достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 
необходимого и достаточного для успешного освоения ими 
образовательных программ начального общего образования.  

  
1.1.2 Принципы и подходы к формированию Программы.  

     Программа построена на принципах и подходах ДО, установленных ФГОС 
ДО:  
1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детского развития;  
2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 
особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в 
выборе содержания своего образования, становится субъектом образования;  
3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 
совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 
младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 
работников (далее вместе - взрослые);  
4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 
отношений;  
5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  
6) сотрудничество образовательного учреждения с семьей;  
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 
государства;  
8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка 
в различных видах деятельности;  
9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 
требований, методов возрасту и особенностям развития); 10) учёт 
этнокультурной ситуации развития детей.  
  
1.1.3. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста всех групп 
      
Программа определяет содержание и организацию образовательной 
деятельности с обучающимися дошкольной организации и обеспечивает 
развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 
деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и 
физиологических особенностей в соответствии с направлениями развития 
ребенка.  

Разновозрастная группа раннего возраста 
(второй и третий год жизни) 

     Основная характеристика детей раннего возраста - ситуативность. Ребенок 
может думать, чувствовать, делать только то, что видит здесь и сейчас. В данном 
возрасте важен режим дня, ритм повседневной жизни.  
    Основным условием успешного развития является обеспечение двигательной 
активности ребенка. Активность проявляется в контексте определенной 
предметной     ситуации, где важен характер совместной деятельности со 
взрослым.  
    Взрослый интересен ребенку как человек, который раскрывает логику и 
способы употребления предметов, окружающих его. Именно предметная 
деятельность определяет формирование навыков гигиены и самообслуживания. 
Предметная деятельность, связанная с усвоением общественно-выработанных 
способов употребления предметов, оказывает влияние на развитие интеллекта, 
речи, самосознания и эмоциональной сферы ребенка.  
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    Основу интеллекта в раннем возрасте определяет развитие сенсорных 
процессов, связанных с действием обследования предметов и построения на их 
основе целостных образов, а также формирование первых обобщений в виде 
сенсорных эталонов цвета, формы, величины.  
    Важно учитывать, что ребенок обучается только тому, что затрагивает его 
эмоциональную сферу. На основе сенсорного развития формируется план 
образов и представлений, что позволяет ребенку преодолеть ситуативность 
мышления и поведения.  
    В данный период закладываются основы успешного общения со 
сверстниками, инициативность, чувство доверия к сверстнику.  
    Основным достижениям возраста является самосознание, положительная 
самооценка, первые целостные формы поведения в виде результативных 
действий. Ребенок определяет себя как субъект собственных действий («Я сам»). 
Важна психологическая потребность в самостоятельности. 

Младшая группа (четвертый год жизни) 
    В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет 
возможность формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных 
стереотипов.  
    Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, 
кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ.  
    Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного 
аппарата проекционной и ассоциативной коры больших полушарий.  
     Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит 
непроизвольный, непосредственный характер. Наряду с непроизвольной 
памятью, начинает формироваться и произвольная память. Ребенок запоминает 
эмоционально значимую информацию. На основе накопления представлений о 
предметах окружающего мира у ребенка интенсивно развивается образное 
мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление 
словаря, развитие связной речи.  
     В  три-четыре года  внимание  ребёнка  носит  непроизвольный, 
непосредственный характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и 
внимания – внимание регулируется восприятием (увидел яркое – обратил 
внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная 
деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц 
восприятия - переходят к сенсорным эталонам - культурно выработанным 
средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут 
воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, 
способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в 
пространстве группы детского сада, а при определенной организации 
образовательного процесса и во всех знакомых ему помещениях 
образовательной организации.  
     Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с 
социальной средой определяется возможностями познавательной сферы, 
наличием образного мышления, наличием самосознания и начальными формами 
произвольного поведения (действие по инструкции, действие по образцу). 
Социальная ситуация развития характеризуется выраженным интересом ребенка 
к системе социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), 
ребенок хочет подражать взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между 
стремлением быть «как взрослый» и невозможностью непосредственного 
воплощения данного стремления приводит к формированию игровой 
деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает систему 
человеческих взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и правила 
общения и взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра детей в три-
четыре года отличается однообразием сюжетов, где центральным содержанием 
игровой деятельности является действие с игрушкой, игра протекает либо в 
индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры ребенком не 
опротестовывается.  
     
 

Средняя группа (пятый год жизни)  
    Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного 
аппарата ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации 
корковых зон и межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим.  
    Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела.  
Слабо, но проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек.  



8  

  

    Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте 
является память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная 
память, но эффективность непроизвольного запоминания выше, чем 
произвольного. Начинает формироваться опосредованная память, но 
непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети 
запоминают до 7-8 названий предметов.  
     К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 
Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и образов на 
сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и 
способами обследования. Наряду с действиями идентификации и приравнивания 
к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия наглядного 
моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети 
способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, 
цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина.      
Совершенствуется      ориентация      в      пространстве. Основной 
характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. 
Наряду с интенсивным развитием образного мышления и расширением 
кругозора, начинает формироваться наглядно-схематическое мышление. 
Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его особенности, 
как беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, 
увеличивается устойчивость произвольного внимания. На пятом году жизни 
улучшается произношение звуков и дикция, расширяется словарь, связная и 
диалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. Для детей 
данного возраста характерно словотворчество.  
     Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается 
грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти лет формируются основы 
познавательной активности и любознательности.  
      

Старшая группа (шестой год жизни)  
Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-
моторной координации позволяет ребенку значительно расширить доступный 
набор двигательных стереотипов.  
     Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 
опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних 
средств (картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем 
дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 
способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 
преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят 
во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. Основой 
развития мыслительных способностей в данном возрасте является наглядно-
схематическое мышление, начинают развиваться основы логического мышления. 
Формируются обобщения, что является основой      словесно-логического 
мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду 
сообразной креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность 
по параметрам беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. 
Увеличивается       устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 
Развитие речи идет в направлении развития словаря, грамматической стороны 
речи, связной речи, ребенку доступен фонематический анализ слова, что 
является основой для освоения навыков чтения. Проявляется любознательность 
ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается первичная 
картина мира.  
      
     Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться 
устойчивые представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», 
которые становятся внутренними регуляторами поведения ребенка. 
Формируется произвольность поведения, социально значимые мотивы начинают 
управлять личными мотивами.  
     Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. 
Формируется дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, 
неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной 
самооценки.  

Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 
     В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости 
роста тела ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в 
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это время растут быстрее, чем туловище. Изменяются кости, формирующие 
облик лица.  
     Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами 
могут выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и 
некоторые мыслительные операции (классификация). Существенно повышается 
роль словесного мышления, как основы умственной деятельности ребенка, все 
более обособляющегося от мышления предметного, наглядно-образного. 
Формируются основы словесно-логического мышления, логические операции 
классификации, сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки 
обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными признаками 
ситуации. Увеличивается длительность произвольного внимания (до 30 минут). 
Развитие речи характеризуется правильным произношением всех звуков родного 
языка, правильным построением предложений, способностью составлять рассказ 
по сюжетным и последовательным картинкам. В результате правильно 
организованной образовательной работы у детей развивается диалогическая и 
некоторые виды монологической речи, формируются предпосылки к обучению 
чтения. Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов.  
    Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется 
результативной игрой (игры с правилами, настольные игры).  
    Игровое пространство усложняется.  
    Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать 
поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в 
зависимости от места в нем.  
    Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы      
целенаправленного      поведения.      Рисунки      приобретают      более 
детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Дети 
подготовительной к школе группы в значительной степени осваивают 
конструирование из различного строительного материала. Они свободно 
владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не 
только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, 
но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными 
предметами. Способны выполнять различные по степени сложности постройки 
как по собственному замыслу, так и по условиям.  
    Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 
проявляется внеситуативно-личностная форма общения. В общении со 
сверстниками преобладает внеситуативно-деловая форма общения. Характер 
межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к 
сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание просоциальных форм 
поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется эмпатия, сочувствие, 
содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной 
структурой взаимоотношений между детьми.  
 
 1.2.  Планируемые результаты освоения Программы.  
    Планируемые результаты освоения Программы – это целевые ориентиры 
дошкольного образования (п. 4.1. ФГОС ДО), которые представляют собой 
социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений 
ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования.  

 
1.2.1. Планируемые результаты освоения Программы в каждой 

возрастной группе, конкретизирующие требования ФГОС к целевым 
ориентирам по ФОП.  

    Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в 
виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для 
их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются 
основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 
образовательной деятельности и подготовки детей (п. 4.1. ФГОС ДО).  
     Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений 
может различаться у детей одного возраста по причине высокой 
индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий 
освоения Программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы 
как трудности ребёнка в освоении Программы и не подразумевают его 
включения в соответствующую целевую группу.  
 

К трем годам:  
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у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 
движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 
имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по 
зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; ребёнок 
демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет простейшими 
навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому 
подобное); ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 
ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает 
им; играет рядом; ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 
ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 
ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой,  

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 
последовательности продвигаться к цели; ребёнок владеет активной речью, использует 
в общении разные части речи, простые предложения из 4-х слов и более, включенные 
в общение; может обращаться с вопросами и просьбами; ребёнок проявляет интерес к 
стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрослым;  

ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные  
на них; ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, 
ориентируется в основных пространственных и временных отношениях; ребёнок 
осуществляет поисковые и обследовательские действия;  

ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; 
свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном 
пункте, в котором живет (город, село и так далее); ребёнок имеет представления об 
объектах живой и неживой природы ближайшего окружения и их особенностях, 
проявляет положительное отношение и интерес к взаимодействию с природой, 
наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред живым объектам; 
ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 
танцевальные движения; 

 ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 
     ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 
конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу 
к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, 
колечки, лепешки; ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает 
названия,  
свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 
ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за 
больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, 
но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), 
заранее определяет цель («Я буду лечить куклу»). 

К четырем годам: 

ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 
упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным 
действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; ребёнок 
проявляет элементы самостоятельности двигательной деятельности, с интересом 
включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в 
игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет 
ритмические упражнения под музыку; ребёнок демонстрирует координацию движений 
при выполнении упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, 
способен реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое, 
выполнять движения в общем для всех темпе; ребёнок владеет культурно-
гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому подобное, соблюдает 
требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, положительно 
влияющих на здоровье; ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает 
себя, говорит о себе в первом лице; ребёнок откликается эмоционально на ярко 
выраженное состояние близких и сверстников по показу и побуждению взрослых; 
дружелюбно настроен в отношении других детей; ребёнок владеет элементарными 
нормами и правилами поведения, связанными с определенными разрешениями и 
запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к положительным 
поступкам; ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и 
бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 
взаимодействия со сверстниками;  

ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 
безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 
ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его 
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действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 
совместной деятельности; ребёнок произносит правильно в словах все гласные и 
согласные звуки, кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в 
роде, числе и падеже, повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) 
рассказы из 3-4 предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, 
использует речевые формы вежливого общения; ребёнок понимает содержание 
литературных произведений и участвует в их драматизации, рассматривает 
иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, стихотворения, эмоционально 
откликается на них;  

ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 
взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя 
простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со 
сверстником; ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, 
короткие стихи; ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, 
проявляет  

эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной 
деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и 
объектах ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного 
характера;  

ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 
демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и 
качеств предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и 
материалами: проявляет элементарные представления о величине, форме и количестве 
предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам; ребёнок 
проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям;  

ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте,  
его названии, достопримечательностях и традициях; ребёнок имеет представление о 
разнообразных объектах живой и неживой природы ближайшего окружения, выделяет 
их отличительные особенности и свойства, различает времена года и характерные для 
них явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в жизни 
животных, растений и человека, интересуется природой, положительно относится ко 
всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о животных 
и растениях, не причиняет им вред; ребёнок способен создавать простые образы в 
рисовании и аппликации, строить простую композицию с использованием нескольких 
цветов, создавать несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; 
использовать простые строительные детали для создания постройки с последующим 
её анализом; ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает 
знакомые произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает 
музыкальные ритмы, передает их в движении; ребёнок активно взаимодействует со 
сверстниками в игре, принимает на себя роль и действует от имени героя, строит 
ролевые высказывания, использует предметы-заместители, разворачивает несложный 
игровой сюжет из нескольких эпизодов; ребёнок в дидактических играх действует в 
рамках правил, в театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, 
рассказов, передает интонацию и мимические движения. 

К пяти годам: 

ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям  
с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, 

испытывает потребность в двигательной активности; ребёнок демонстрирует 
координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, развитие крупной и 
мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные движения, 
общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием 
играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные 
движения в самостоятельную деятельность; ребёнок стремится узнать о правилах 
здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать свое самочувствие, 
привлечь внимание взрослого в случае недомогания; ребёнок стремится к 
самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их правильной 
организации;  

ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к 
его словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со 
взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым 
формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих 
людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; ребёнок без напоминания 
взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста»; ребёнок 
демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педагога 
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может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 
признанию и уважению сверстников; ребёнок познает правила безопасного поведения 
и стремится их выполнять в повседневной жизни; 

 ребёнок самостоятелен в самообслуживании;  
ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 

отражает эти представления в играх; ребёнок стремится к выполнению трудовых 
обязанностей, охотно включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 
ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы 
объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными; 
ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 
эмоциональной и речевой выразительности; ребёнок самостоятельно пересказывает 
знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого составляет описательные рассказы 
и загадки; ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает  
литературные тексты, воспроизводит текст; ребёнок способен рассказать о предмете, 
его назначении и особенностях, о том, как он был создан; 

ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 
познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно 
сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной 
самостоятельной; отличается высокой активностью и любознательностью; ребёнок 
активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов 
природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые 
категории с указанием характерных признаков; ребёнок задает много вопросов 
поискового характера, включается в деятельность экспериментирования, использует 
исследовательские действия, предпринимает попытки сделать логические выводы; 
ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, 
семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках 
готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии 
населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах; ребёнок имеет 
представление о разнообразных представителях живой природы родного края, их 
особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни 
природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, 
положительно относится ко всем живым существам, знает правила поведения в 
природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 
ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 
непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, 
знает их последовательность, понимает временную последовательность «вчера, 
сегодня, завтра», ориентируется от себя в движении; использует математические 
представления для познания окружающей действительности; ребёнок проявляет 
интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на отраженные в 
произведениях искусства действия, поступки, события; 

 ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 
театрализованной  деятельности,  используя  выразительные  и 
изобразительные средства;  
      ребёнок  использует  накопленный  художественно-творческой опыт  в  

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 
деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой 
деятельности); ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, 
используя разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными 
умениями; ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу 
игры, активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и 
проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, 
проявляет творчество в создании игровой обстановки; ребёнок принимает игровую 
задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, выигрышу; ведет 
негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» в режиссерских играх. 

К шести годам: 

ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 
проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 
показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 
представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 
ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 
демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, 
выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при 
составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; ребёнок проявляет 
доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других детей и 
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организовать знакомую подвижную игру; ребёнок проявляет духовно-нравственные 
качества и основы патриотизма в процессе ознакомления с видами спорта и 
достижениями российских спортсменов; ребёнок владеет основными способами 
укрепления здоровья (закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной 
гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на сбережение и укрепление 
собственного здоровья и здоровья окружающих; ребёнок настроен положительно по 
отношению к окружающим, охотно вступает в общение со взрослыми и сверстниками, 
проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, при общении со 
взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила 
культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям 
(законным представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется 
жизнью семьи и ДОО;  

ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 
сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в 
оценке поступков опирается на нравственные представления; ребёнок проявляет 
активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бережно 
относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать 
в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со 
сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; ребёнок владеет 
представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного поведения 
в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно 
пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 
безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами 
безопасного поведения на улице; ребёнок регулирует свою активность в деятельности, 
умеет соблюдать очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу 
в общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и 
понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, 
способен к произвольным действиям; 

 ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 
загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и 
доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется 
обобщающими словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и 
сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям определенной тематики 
и жанра; ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за 
рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет 
представления о социальном, предметном и природном мире; 

 ребёнок устанавливает закономерности причинно-следственного характера, 
приводит логические высказывания; проявляет любознательность; ребёнок использует 
математические знания, способы и средства для познания окружающего мира; 
способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям анализа, 
сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя 
предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой 
в пространстве и времени; ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей 
действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного 
обращения с ними; ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, 
в котором живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях 
городской и сельской жизни; знает название своей страны, её государственные 
символы; ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, 
может классифицировать     объекты     по     разным     признакам;     имеет     
представление     об особенностях и потребностях живого организма, изменениях в 
жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, 
ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним; ребёнок проявляет 
интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, 
театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в музыке, 
изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-
творческие способности; ребёнок принимает активное участие в праздничных 
программах и их подготовке;  
    взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; ребёнок 
самостоятельно  определяет  замысел  рисунка,  аппликации,  лепки,  
постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные 
техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы; ребёнок 
согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет 
предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных 
событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре;  
   ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 
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познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в 
точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

На этапе завершения освоения Федеральной программы 
(к концу дошкольного возраста):  

   у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые  
качества;  
   ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 
контролировать свои движение и управлять ими; ребёнок соблюдает элементарные 
правила здорового образа жизни и личной гигиены; ребёнок результативно выполняет 
физические упражнения (общеразвивающие, основные движения, спортивные), 
участвует в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, 
ориентируется на местности; ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной 
деятельности; ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и 
может  

о осуществлять анализ своей двигательной деятельности;  
р     ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта;  
р ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, 
укрепить и сохранить его; ребёнок владеет навыками личной гигиены, может 
заботливо относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать 
помощь и поддержку другим людям;  

     ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 
различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 
ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 
сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 
договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие 
конфликты конструктивными способами;  
    ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения,  
регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 
конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; ребёнок 
стремится сохранять позитивную самооценку;  
ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 
людям и самому себе;  
у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 
ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию  
(сочувствие, сопереживание, содействие);  
ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в  
социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 
ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и  
личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных 
видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять 
инициативу; ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со 
взрослыми и  
сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией 
общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 
 ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 
жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 
познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 
оценивает поступки литературных героев; ребёнок обладает начальными знаниями о 
природном и социальном мире, в котором он живет: элементарными представлениями 
из области естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и 
инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и принадлежности 
других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и 
взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-культурных 
ценностях; государстве и принадлежности к нему; ребёнок проявляет 
любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; интересуется 
субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно 
придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 
экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, 
использует основные культурные способы деятельности; ребёнок имеет представление 
о жизни людей в России, имеет некоторые представления о важных исторических 
событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и народов мира; 
ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 
форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, 
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сравнивать, вычислять и тому подобное; ребёнок имеет разнообразные 
познавательные умения: определяет противоречия, формулирует задачу исследования, 
использует разные способы и средства проверки предположений: сравнение с 
эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 
ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 
природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, 
потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой 
природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, 
имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает 
правила поведения в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует 
заботливое отношение к ней; ребёнок способен воспринимать и понимать 
произведения различных видов искусства, имеет предпочтения в области 
музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; ребёнок выражает 
интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различными видами 
и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; ребёнок владеет 
умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различных 
видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в 
свободной художественной деятельности; ребёнок участвует в создании 
индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических композиций к 
праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах; ребёнок 
самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее  
точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и 
композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; ребёнок 
владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, 
предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, 
вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные 
средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами 
партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; ребёнок проявляет 
интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим и 
познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может объяснить 
содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным 
выполнением правил всеми участниками; ребёнок способен планировать свои 
действия, направленные на достижение конкретной цели; демонстрирует 
сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к 
школьному обучению.   
 

1.2.2. Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика 
индивидуального развития детей), с указанием методов и источников 
диагностики, ее авторов по каждому направлению развития детей в 

соответствии с ФГОС ДО и требованиями ФОП.  
     В соответствии с пунктом 3.2.3, а также комментарием МИНОБРНАУКИ 
России к ФГОС ДО в рамках реализации данной Программы педагоги обязаны 
анализировать индивидуальное развитие обучающихся в форме педагогической 
диагностики для:  

- индивидуализации образования, которая предполагает поддержку 
ребенка, построение его индивидуальной траектории, а также включающая  
при необходимости коррекцию развития обучающихся в условиях 
профессиональной компетенции педагогов;  

- оптимизация работы с группой детей.  
     Педагогическая диагностика проводится в виде мониторинга, что 
предполагает непрерывный процесс наблюдения, а также учёта критериев и 
показателей, а фиксация данных проводится на начало и конец учебного года.  
    Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью 
детей в спонтанной и специально организованной деятельности.     
Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений 
детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и 
перспективы развития каждого ребенка в ходе:  

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы 
установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, 
разрешения конфликтов и пр.);  

• игровой деятельности;  
• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, 

познавательной активности);  
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• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, 
ответственности и автономии, как развивается умение планировать и 
организовывать свою деятельность);  

• художественной деятельности;  
• физического развития.  

     Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в 
свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие 
интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и 
явлениях окружающей действительности и другое.  
     Педагогическая диагностика не предполагает специально созданных для её 
проведения мероприятий, которые могут привести к нарушению режима и 
переутомлению детей. Также педагогическая диагностика не предполагает 
жестких временных рамок, т.к. это противоречит сути мониторинга, 
возрастным особенностям обучающихся, а также содержания ФГОС ДО.  
Пособие, используемое для проведения педагогической диагностики 
индивидуального развития детей при реализации Программы:  

• Е.В. Трифонова и Л.Г. Петерсон «Педагогическая диагностика к 
комплексной образовательной программе дошкольного образования 
«Мир открытий». - М.:БИНОМ .Лаборатория знаний, 2018. 

      Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 
использоваться исключительно для решения следующих образовательных 
задач:  
1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, 
построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 
особенностей его развития);  
2) оптимизации работы с группой детей.  
      Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на 
основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует 
РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, 
составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения 
образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 
образовательный процесс.  
     

 
1.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

по выбранному направлению.  
     Вариативная часть Программы предполагает углубленную работу в 
социально – коммуникативном развитии обучающихся. Выбор данных 
направлений для части, формируемой участниками образовательного процесса, 
соответствует потребностям и интересам детей, а также возможностям 
педагогического коллектива и социальному запросу родителей (законных 
представителей).  
     Работа по реализации вариативной части Программы строится на основе 
парциальных программ:  

1. Парциальная программа  «Игралочка» Л.Г. Петерсон; 
2. Парциальная программа «Цветные ладошки»  И.А Лыкова; 
3. Парциальная программа «Дорогою добра» Л.В. Коломийченко 

      
      

Особенности  развития  детей  дошкольного  возраста  в 
 рамках реализации данной парциальной программы: 

Социально-коммуникативное развитие детей дошкольного возраста 
обеспечивает безболезненное вхождение ребенка в мир социальных отношений, 
его самореализацию в соответствии с социальными ценностями, общение, 
построенное на принципах равенства субъектов, диалога культур. В структуре 
общения психологи выделяют ряд функциональных компонентов, в числе 
которых социальная ориентация, непосредственное взаимодействие и контроль. 
Успешность общения, проявляющаяся во взаимопонимании, бесконфликтном 
взаимодействии, предопределяется действием механизмов социально-
коммуникативного развития. 

  
                  II.  Содержательный раздел.  

                           
                      2. Обязательная часть.  
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2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 
направлениями развития ребенка, представленными в пяти 
образовательных областях, и в соответствии о ФОП, с указанием 
методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания  

 
2.1.1. Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по 5 
образовательным областям в ракурсе всех возрастных групп с перечнем 
необходимых для воспитательно-образовательного процесса 
методических пособий в соответствии с ФОП.  

 
     Программа определяет содержательные линии образовательной 
деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей 
дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного,  
речевого,      художественно-эстетического, физического развития).  
     В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 
образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой 
возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. 
Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к 
ценностям российского народа, формирование у них ценностного отношения к 
окружающему миру.  
Основные задачи образовательной 

деятельности  
Содержание образовательной деятельности  

Художественно – эстетическое развитие  

2-3 года  

)Приобщение к искусству:  
 развивать  у  детей  
художественное           восприятие  
(смотреть,            слушать            и  
испытывать радость) в процессе  
ознакомления с произведениями  
музыкального, изобразительного  
искусства, природой;                        
интерес,                          внимание,  
любознательность, стремление к  
эмоциональному отклику детей  

 на  отдельные       эстетические  
свойства и качества предметов и  
явлений                      окружающей  
действительности;                             

 развивать  отзывчивость  на  
доступное  понимание 
произведений искусства, интерес 
к музыке (в процессе 
прослушивания классической и 
народной                           музыки),  
изобразительному искусству (в 
процессе рассматривания и  
восприятия                         красоты  
иллюстраций, рисунков, изделии 
декоративно-прикладного  
искусства);  
познакомить детей с народными 
игрушками (дымковской, 
богородской,       матрешкой и 
другими); поддерживать интерес к 
малым формам фольклора 
(пестушки,  
заклички, прибаутки); 
поддерживать стремление детей 
выражать свои чувства и 
впечатления               на основе  
эмоционально содержательного 
восприятия       доступных       для 

1. Приобщение к искусству.  
Педагог развивает у детей художественное  

 восприятие;  воспитывает  эмоциональную  
отзывчивость на доступные пониманию детей  

 произведения       изобразительного  искусства.  
Знакомит с народными игрушками: дымковской,  
богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и  

   другими, соответствующими возрасту детей.  
Педагог обращает внимание детей на характер  
игрушек (веселая, забавная и так далее), их  

 форму,  цветовое  оформление.        Педагог  
воспитывает интерес к природе и отражению  

представлений (впечатлений)      в  доступной  
изобразительной и музыкальной деятельности.  

  Музыкальная деятельность.  
1)Слушание: педагог учит детей внимательно 
слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные 
пьесы        разного характера, понимать, о чем (о 
ком) поется, и эмоционально реагировать      на 
содержание;      учит      детей различать звуки по 
высоте (высокое и низкое звучание             
колокольчика,             фортепьяно, металлофона).  
2)Пение: педагог вызывает активность детей при 
подпевании и пении; развивает умение подпевать 
фразы      в песне (совместно с педагогом); 
поощряет сольное пение.  
3)Музыкально-ритмические движения: педагог 
развивает у детей эмоциональность и образность 
восприятия музыки через движения; продолжает 
формировать у детей способность воспринимать и 
воспроизводить движения, показываемые 
взрослым (хлопать, притопывать ногой, 
полуприседать, совершать повороты кистей рук и 
так далее); учит детей начинать движение с 
началом музыки и заканчивать с её окончанием; 
передавать      образы      (птичка      летает,      
зайка прыгает,     мишка     косолапый     идет);     
педагог совершенствует умение ходить и бегать 
(на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; 



18  

  

понимания               произведений 
искусства или наблюдений за 
природными явлениями;  
3)музыкальная деятельность:  
воспитывать интерес к музыке, 
желание        слушать        музыку, 
подпевать,                      выполнять 
простейшие              танцевальные 
движения;  
приобщать  к  восприятию  
музыки,                            соблюдая  
первоначальные правила: не 
мешать соседу вслушиваться в 
музыкальное произведение     и 
эмоционально           на            него  
реагировать; 4)театрализованная 
деятельность:  
пробуждать  интерес  к  
театрализованной     игре     путем 
первого опыта      общения с 
персонажем         (кукла         Катя 
показывает                       концерт), 
расширения        контактов        со 
взрослым (бабушка приглашает  
на деревенский двор); побуждать 
детей отзываться на игры-
действия        со звуками (живой и 
неживой природы), подражать 
движениям животных и птиц     
под     музыку,         под звучащее                    
слово          (в произведениях                      
малых  
фольклорных форм);  
способствовать           проявлению 
самостоятельности, активности в 
игре с персонажами-игрушками; 
развивать умение следить за 
действиями заводных игрушек, 
сказочных героев, адекватно 
реагировать на них;  
способствовать формированию 
навыка перевоплощения в  
образы сказочных героев;  
создавать           условия           для 
систематического        восприятия 
театрализованных выступлений 
педагогического театра  
(взрослых).  
6)культурно-досуговая 
деятельность:  
создавать  эмоционально- 
положительный климат в группе и 
ДОО, обеспечение у детей чувства 
комфортности, уюта и 
защищенности;         формировать 
умение самостоятельной работы 
детей        с        художественными 
материалами; привлекать детей к 
посильному участию в играх,  
театрализованных  
представлениях,                забавах, 
развлечениях и праздниках; 
развивать умение следить за 
действиями игрушек, сказочных 
героев, адекватно реагировать на 

прямым       галопом),       выполнять       плясовые 
движения      в кругу, врассыпную,      менять 
движения с изменением характера музыки или 
содержания песни.  
5. Театрализованная деятельность.  
Педагог пробуждает интерес детей к 
театрализованной игре, создает условия для её 
проведения. Формирует умение     следить за 
развитием действия в играх драматизациях и 
кукольных      спектаклях,      созданных силами 
взрослых и старших детей. Педагог учит детей 
имитировать характерные действия персонажей 
(птички летают, козленок скачет), передавать 
эмоциональное состояние человека (мимикой, 
позой, жестом, движением). Знакомит детей с 
приемами вождения настольных кукол. Учит 
сопровождать движения     простой     песенкой. 
Педагог поощряет у детей желание действовать с 
элементами костюмов (шапочки, воротнички и так 
далее)       и атрибутами как внешними символами 
роли.  
6. Культурно-досуговая деятельность.  
Педагог создает эмоционально-положительный 
климат в группе и ДОО для обеспечения у детей 
чувства комфортности, уюта и защищенности; 
формирует у детей умение самостоятельной 
работы детей с художественными материалами. 
Привлекает детей к посильному участию в играх с 
пением, театрализованных представлениях 
(кукольный театр; инсценирование русских 
народных       сказок),       забавах, развлечениях 
(тематических, спортивных)     и     праздниках. 
Развивает     умение следить     за     действиями 
игрушек, сказочных героев,        адекватно 
реагировать      на       них.      Формирует      навык 
перевоплощения детей в образы сказочных героев.       
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них;  
формировать навык 
перевоплощения детей в образы 
сказочных героев.  
 
 

3-4 года 

1)Приобщение к искусству:  
продолжать  развивать  
художественное         восприятие, 
подводить детей к восприятию 
произведений  искусства  
(разглядывать и чувствовать); 
воспитывать           интерес к 
искусству;  
формировать понимание красоты                     
произведений искусства,                   
потребность общения с 
искусством; развивать у детей 
эстетические чувства при 
восприятии музыки, 
изобразительного,         народного 
декоративно-прикладного  
искусства;                содействовать  
возникновению положительного 
эмоционального      отклика на 
красоту окружающего      мира, 
выраженного в произведениях 
искусства;  
формировать патриотическое 
отношение и чувство  
сопричастности        к        природе 
родного края, к семье в процессе 
музыкальной, изобразительной, 
театрализованной деятельности;  
знакомить               детей               с 
элементарными           средствами 
выразительности в разных видах 
искусства                        музыке, 
изобразительном           искусстве,  
театрализованной  
деятельности);  
готовить детей к посещению  
кукольного театра, выставки 
детских работ и так далее; 
приобщать детей к участию в 
концертах, праздниках в семье и 
ДОО: исполнение танца, песни, 
чтение стихов;  
2)изобразительная деятельность: 
формировать у детей интерес к 
занятиям             изобразительной 
деятельностью; формировать у 
детей знания в        области 
изобразительной     деятельности; 
развивать у детей эстетическое 
восприятие;  
формировать умение у детей 
видеть  цельный 
художественный              образ в 
единстве               изобразительно-
выразительных                   средств 
колористической,  
композиционной и смысловой 
трактовки;  

1. Приобщение к искусству.  
1)Педагог  подводит  детей  к 
 восприятию произведений искусства, 
содействует возникновению  эмоционального     
отклика  на музыкальные произведения, 
произведения народного                 и 
профессионального изобразительного искусства. 
Знакомит детей с элементарными                              
средствами выразительности в разных видах 
искусства (цвет, звук, форма движение, жесты, 
интонация), подводит к различению видов 
искусства через художественный образ.  
Педагог        формирует        у        детей        
умение сосредотачивать     внимание     на 
эстетическую сторону     предметно-
пространственной     среды, природных явлений.  
2)Педагог формирует у детей патриотическое 
отношение и чувства сопричастности к природе 
родного края, к семье в процессе музыкальной, 
изобразительной, театрализованной деятельности.  
3)Педагог в процессе ознакомления с народным 
искусством: глиняными игрушками, игрушками из 
соломы и дерева, предметами быта и одежды; 
скульптурой малых форм; репродукциями картин 
русских художников,      с детскими книгами       
(иллюстрации художников Ю. Васнецова,     В.     
Сутеева,     Е.     Чарушина),     с близкими      
детскому      опыту      живописными образами, 
формирует у ребёнка эстетическое и 
эмоционально-нравственное        отношение        к 
отражению окружающей действительности в 
изобразительном искусстве и художественных 
произведениях.  
4)Педагог развивает у детей эстетическое 
восприятие,       умение       видеть       красоту и 
своеобразие окружающего мира, вызывать у детей 
положительный эмоциональный отклик на 
красоту      природы,      поддерживать желание 
отображать        полученные        впечатления в 
продуктивных видах            художественно-
эстетической деятельности.  
5)Педагог начинает приобщать детей к 
посещению      кукольного театра,      различных 
детских художественных выставок.  
2. Изобразительная деятельность.  
Педагог формирует у детей интерес к занятиям 
изобразительной деятельностью; воспитывает у 
детей художественный вкус и чувство гармонии; 
продолжает развивать у детей художественное 
восприятие, закрепляет у детей умение выделять 
цвет, форму, величину как особые свойства 
предметов, группировать однородные предметы 
по нескольким сенсорным признакам: величине, 
форме, цвету, активно включая все органы чувств; 
учит детей видеть и восхищаться красотой 
изображенных предметов (формой, цветом) на 
картинах и при рассматривании народных 
игрушек, декоративно-прикладных изделий. 
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формировать умение у детей в 
рисовании, лепке, аппликации 
изображать простые предметы и 
явления, передавая их образную 
выразительность;  
находить связь между предметами         
и         явлениями окружающего       
мира       и их изображениями (в       
рисунке, лепке, аппликации);  
развивать положительный 
эмоциональный отклик детей на 
эстетические          свойства и  
качества           предметов,           на  
эстетическую сторону явлений 
природы и окружающего мира; 
отображать свои представления и 
впечатления об окружающем 
мире доступными графическими и 
живописными средствами;  
формировать у детей способы  
зрительного       и       тактильного 
обследования                различных 
объектов     для     обогащения и 
уточнения                     восприятия 
особенностей            их формы,  
пропорций, цвета, фактуры;  
вызывать                у                детей  
положительный эмоциональный 
отклик на     красоту     природы, 
произведения                  искусства  
(книжные иллюстрации, изделия 
народных промыслов, предметы 
быта и другое);  
формировать умение у детей 
создавать как индивидуальные, 
так и коллективные композиции в 
рисунках, лепке, аппликации;  
знакомить  детей  с  народной  
игрушкой           (филимоновской, 
дымковской,             семеновской, 
богородской) для обогащения 
зрительных       впечатлений и 
показа          условно-обобщенной 
трактовки            художественных 
образов;  
переводить детей от рисования 
подражания к самостоятельному 
творчеству;  
3)музыкальная деятельность:  
развивать                у                детей  
эмоциональную отзывчивость на 
музыку;  
знакомить  детей  с  тремя 
жанрами                    музыкальных 
произведений:  песней, 
танцем, маршем; формировать у 
детей умение узнавать знакомые 
песни, пьесы; чувствовать 
 характер  музыки 
(веселый, бодрый, спокойный), 
эмоционально            на            нее 
реагировать;      выражать      свое 
настроение     в  движении 
 под музыку;  
учить  детей  петь  простые 

1)Рисование:  
педагог  формирует  у  детей  интерес  к  
рисованию; умение     передавать     в рисунках 
красоту окружающих предметов и природы 
(голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на 
ветру и падающие на землю разноцветные листья; 
снежинки и тому подобное); продолжает учить 
правильно держать карандаш, фломастер, кисть, 
не напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы; 
формирует навык свободного движения руки с 
карандашом и кистью во время рисования; учит 
детей набирать краску на кисть: аккуратно 
обмакивать её всем ворсом в баночку с краской, 
снимать лишнюю краску о край баночки легким 
прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, 
прежде чем набрать краску другого цвета; 
приучает детей осушать промытую кисть о 
мягкую тряпочку или бумажную салфетку; 
закрепляет знание названий цветов (красный, 
синий, зеленый, желтый, белый, черный); 
знакомит детей с оттенками (розовый, голубой, 
серый); педагог обращает внимание детей на 
подбор цвета, соответствующего     
изображаемому предмету; учит детей ритмичному     
нанесению     линий, штрихов, пятен, мазков 
(опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, 
снег кружится, белая вся улица», «дождик, 
дождик, кап, кап, кап...»);  
педагог формирует у детей умение изображать 
простые предметы, рисовать прямые линии 
(короткие, длинные) в разных направлениях, 
перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, 
заборчик, клетчатый платочек и другое); подводит     
детей к     изображению     предметов разной 
формы (округлая, прямоугольная) и предметов, 
состоящих из комбинаций разных форм и линий 
(неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, 
вагончик и другое); формирует у детей умение       
создавать       несложные       сюжетные 
композиции, повторяя     изображение     одного 
предмета (елочки на нашем участке, неваляшки 
гуляют)        или        изображая разнообразные 
предметы, насекомых и тому подобное (в траве 
ползают жучки и червячки; колобок катится по 
дорожке и другое); учит детей располагать 
изображения по всему листу. 
 2)Лепка: педагог формирует у детей интерес к 
лепке; закрепляет представления детей о 
свойствах 
глины, пластилина, пластической массы и 
способах      лепки;      учит детей раскатывать  
комочки прямыми и круговыми движениями, 
соединять концы      получившейся      палочки, 
сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук;      
педагог побуждает      детей      украшать 
вылепленные предметы, используя палочку с 
заточенным     концом;     учит детей     создавать 
предметы, состоящие из 2-3 частей, соединяя их 
путем прижимания друг к другу; закрепляет у 
детей умение аккуратно пользоваться глиной, 
класть комочки и вылепленные предметы на 
дощечку;      учит      детей      лепить      
несложные предметы, состоящие из нескольких 
частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и 
другие); педагог предлагает объединять 
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народные  песни,        попевки, 
прибаутки,         передавая  их 
настроение и характер;  
поддерживать                     детское 
экспериментирование                   с 
немузыкальными       (шумовыми, 
природными) и музыкальными 
звуками и исследования качеств 
музыкального     звука:     высоты, 
длительности,                динамики, 
тембра;  
5)театрализованная деятельность:  
воспитывать у детей устойчивый 
интерес детей к  
театрализованной                   игре, 
создавать       условия       для       её 
проведения; формировать 
положительные, 
доброжелательные, коллективные 
взаимоотношения; 
формировать умение следить за 
развитием действия в 
играхдраматизациях и кукольных 
спектаклях, созданных силами 
взрослых и старших детей;  
формировать умение у детей 
имитировать              характерные 
действия персонажей (птички 
летают,        козленок        скачет), 
передавать             эмоциональное 
состояние человека (мимикой, 
позой, жестом, движением).  
познакомить             детей             с 
различными       видами       театра 
(кукольным,               настольным, 
пальчиковым,     театром     теней, 
театром на фланелеграфе); 
знакомить детей с приемами 
вождения настольных кукол; 
формировать у детей умение 
сопровождать движения простой 
песенкой;     вызывать      желание 
действовать        с        элементами 
костюмов (шапочки, воротнички 
и так далее) и атрибутами как 
внешними символами роли;  
формироватьу                        детей  
интонационную выразительность          
речи в процессе        театрально-
игровой деятельности;  
развивать  у  детей 
диалогическую речь в процессе 
театрально-игровой  
деятельности;  
формировать у детей умение 
следить за развитием действия в  
драматизациях  и  кукольных  
спектаклях;  
формировать у  детей  умение 
использовать импровизационные 
формы диалогов действующих лиц 
в хорошо знакомых сказках; 
 6) культурно-досуговая 
деятельность: способствовать 
организации культурно-досуговой  

вылепленные фигурки        в        коллективную        
композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки 
лежат на тарелке и так далее); педагог 
воспитывает у детей способность радоваться от 
восприятия результата общей работы.  
3)Музыкальная деятельность.  
1) Слушание: педагог учит детей слушать 
музыкальное произведение до конца, понимать 
характер музыки, узнавать и определять, сколько 
частей в произведении; выражать свои 
впечатления после     прослушивания словом,  
мимикой,       жестом.       Развивает       у       детей 
способность различать звуки по высоте в пределах 
октавы - септимы, замечать изменение в     силе     
звучания     мелодии     (громко,     тихо).  
Совершенствует у детей умение     различать 
звучание      музыкальных      игрушек, детских 
музыкальных       инструментов       (музыкальный 
молоточек, шарманка, погремушка, барабан, 
бубен, металлофон и другие).  
2)Пение: педагог способствует развитию у детей 
певческих навыков: петь без напряжения в 
диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со 
всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать 
характер песни (весело, протяжно, ласково, 
напевно).  
3)Песенное творчество: педагог учит детей 
допевать мелодии колыбельных песен на слог 
«баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». 
Способствует у детей формированию навыка 
сочинительства веселых и грустных мелодий по 
образцу.  
4)Музыкально-ритмические движения:  
педагог учит детей двигаться в соответствии с 
двухчастной     формой     музыки     и     силой     её 
звучания (громко, тихо); реагировать на начало 
звучания музыки и её окончание.  
Совершенствует у     детей     навыки     основных 
движений      (ходьба      и      бег).      Учит детей 
маршировать вместе со всеми и индивидуально, 
бегать легко, в умеренном и быстром темпе под 
музыку. Педагог улучшает качество исполнения 
танцевальных          движений:          притопывания 
попеременно двумя ногами и одной ногой. 
Развивает у детей умение кружиться в парах, 
выполнять прямой галоп, двигаться под музыку 
ритмично     и     согласно     темпу     и     
характеру музыкального     произведения     с     
предметами, игрушками и без них. Педагог 
способствует у детей развитию     навыков     
выразительной и эмоциональной передачи 
игровых и сказочных образов: идет медведь, 
крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, 
ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают 
птички и так далее; педагог       активизирует       
танцевально-игровое творчество      детей;      
поддерживает      у детей самостоятельность в 
выполнение танцевальных движений под 
плясовые мелодии; учит детей точности 
выполнения движений, передающих характер 
изображаемых животных; педагог поощряет детей 
в использовании песен,  
музыкально-ритмических движений, музыкальных 
игр в повседневной жизни и различных видах 
досуговой      деятельности  
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деятельности детей по интересам,                  
обеспечивая эмоциональное 
благополучие и отдых;  помогать 
детям организовывать свободное 
время с интересом; создавать 
условия для активного и 
пассивного отдыха;  
создавать  атмосферу  
эмоционального благополучия в 
культурно-досуговой 
деятельности; развивать интерес к 
просмотру кукольных спектаклей,  
прослушиванию музыкальных и 
литературных произведений;  
формировать                     желание 
участвовать     в     праздниках и  
развлечениях; формировать основы  
праздничной культуры  и  
навыки       общения       в       ходе 
праздника и развлечения. 

(праздниках,     развлечениях     и     других видах 
досуговой деятельности);  
5)Игра на детских музыкальных инструментах: 
педагог знакомит детей с некоторыми детскими 
музыкальными инструментами: дудочкой,  
металлофоном,         колокольчиком,          бубном, 
погремушкой, барабаном, а также их звучанием; 
учит детей подыгрывать на детских ударных 
музыкальных инструментах. Формирует умение у 
детей сравнивать разные по звучанию детские 
музыкальные       инструменты (предметы) в 
процессе манипулирования, звукоизвлечения; 
поощряет детей в          самостоятельном 
экспериментировании со звуками в разных видах 
деятельности,     исследовании     качества 
музыкального     звука:     высоты,     
длительности, тембра.  
5. Театрализованная деятельность.  
Педагог формирует у детей интерес к 
театрализованной деятельности, знакомит детей с 
различными видами     театра     (настольный, 
плоскостной,      театр      игрушек)      и умением 
использовать их в самостоятельной игровой  
деятельности.      Учит      передавать      песенные, 
танцевальные характеристики персонажей 
(ласковая кошечка, мишка        косолапый, 
маленькая птичка и так далее). Формирует умение 
использовать в игре различные шапочки, 
воротники, атрибуты. Педагог поощряет участие 
детей в играх-драматизациях, формирует умение 
следить за сюжетом.  
6. Культурно-досуговая деятельность.  
1)Педагог организует культурно-досуговую 
деятельность детей по интересам, обеспечивая 
эмоциональное благополучие и отдых.  
2)Педагог учит детей организовывать свободное 
время с пользой. Развивает умение проявлять  
интерес к различным видам досуговой 
деятельности     (рассматривание иллюстраций, 
рисование,     пение и так     далее), создает 
атмосферу        эмоционального        благополучия. 
Побуждает к участию в развлечениях (играх 
забавах, музыкальных рассказах, просмотрах 
настольного театра и так далее). Формирует 
желание участвовать в праздниках. Педагог 
знакомит     с культурой     поведения     в ходе 
праздничных мероприятий.   

4-5 лет 

1)Приобщение к искусству:  
продолжать развивать у детей 
художественное и эстетическое 
восприятие в процессе  
ознакомления с произведениями 
разных         видов         искусства; 
развивать                  воображение, 
художественный вкус; 
формировать у детей умение 
сравнивать                произведения 
различных видов искусства; 
развивать        отзывчивость и  
эстетическое сопереживание на 
красоту                       окружающей 
действительности;  
развивать у детей интерес к 

1. Приобщение к искусству.  
1)Педагог продолжает приобщать детей к 
восприятию искусства, развивать интерес к нему; 
поощряет выражение эстетических чувств, 
проявление       эмоций       при рассматривании  
предметов         народного         и         декоративно- 
прикладного искусства, прослушивании 
произведений         музыкального          фольклора; 
знакомит         детей с творческими профессиями 
(артист,    художник, композитор,     писатель); 
педагог, в процессе ознакомления детей с 
различными     видами искусства, воспитывает 
патриотизм и чувства гордости за свою страну, 
края.  
2) Педагог учит узнавать и называть предметы и  
явления природы, окружающей действительности 
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искусству как виду творческой 
деятельности человека; 
познакомить детей с видами и 
жанрами искусства, историей его 
возникновения, средствами 
выразительности разных видов 
искусства;  
формировать  понимание  
красоты                     произведений 
искусства, потребность общения с 
искусством;  
формировать у детей интерес к 
детским выставкам, спектаклям; 
желание посещать театр, музей и 
тому подобное;  
приобщать детей к лучшим 
образцам       отечественного и 
мирового                        искусства. 
воспитывать       патриотизм и 
чувства гордости      за      свою 
страну, край в процессе 
ознакомления с      различными 
видами искусства;  
2)изобразительная деятельность: 
продолжать развивать интерес 
детей и положительный отклик к 
различным                             видам  
изобразительной деятельности;  
продолжать у детей развивать 
эстетическое               восприятие, 
образные                представления, 
воображение,            эстетические 
чувства,                 художественно-
творческие способности;  
развивать                у                детей  
художественное         восприятие, 
умение                 последовательно 
внимательно           рассматривать 
произведения        искусства и 
предметы окружающего мира; 
соотносить          увиденное          с  
собственным опытом; продолжать       
формировать у детей умение 
рассматривать и обследовать 
предметы, в том числе с помощью 
рук; обогащать представления 
детей об изобразительном 
искусстве (иллюстрации к 
произведениям детской                        
литературы, репродукции            
произведений живописи,                         
народное декоративное                 
искусство, скульптура      малых      
форм и другое)     как     основе     
развития творчества;  
формировать у детей умение 
выделять и использовать средства      
выразительности в рисовании, 
лепке, аппликации;  
продолжать       формировать у 
детей          умение          создавать  
коллективные произведения в 
рисовании, лепке, аппликации; 
закреплять      у      детей умение 
сохранять правильную позу при 

в художественных образах  
(литература,        музыка,            изобразительное 
искусство); развивает у детей умение различать 
жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки 
(литература), песни, танцы (музыка), картина 
(репродукция),      скульптура      (изобразительное 
искусство), здание и сооружение (архитектура); 
учит детей выделять и называть основные  
средства       выразительности       (цвет, форма, 
величина,     ритм, движение,     жест,     звук) и 
создавать     свои     художественные     образы в 
изобразительной, музыкальной, конструктивной 
деятельности. 3)Педагог знакомит детей с 
жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), 
с разными по художественному образу и 
настроению произведениями; знакомит детей со 
средствами выразительности      живописи      
(цвет, линия, композиция); многообразием цветов 
и оттенков, форм, фактуры     в     предметах     и     
явлениях окружающего мира.  
3. Музыкальная деятельность.   
1)Слушание: педагог формирует навыки культуры 
слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать 
произведение до конца); педагог знакомит детей с 
биографиями и творчеством русских и 
зарубежных композиторов, о истории создания 
оркестра, о истории развития музыки, о 
музыкальных инструментах; учит детей 
чувствовать характер музыки, узнавать знакомые 
произведения, высказывать свои впечатления о 
прослушанном; учит детей замечать 
выразительные средства музыкального 
произведения: тихо, громко, медленно, быстро; 
развивает у детей способность различать звуки по 
высоте (высокий, низкий в пределах сексты, 
септимы); педагог учит детей выражать 
полученные впечатления с помощью слова, 
движения, пантомимы.  
2)Пение: педагог учит детей выразительному 
пению, формирует умение петь протяжно, 
подвижно, согласованно (в пределах ре - си 
первой октавы); развивает у детей умение брать 
дыхание между короткими музыкальными 
фразами; формирует у детей умение петь мелодию 
чисто, смягчать концы фраз, четко произносить 
слова, петь выразительно, передавая характер 
музыки; учит детей петь с инструментальным 
сопровождением и без него (с помощью педагога).  
3)Песенное творчество: педагог учит детей 
самостоятельно сочинять мелодию колыбельной 
песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как 
тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где 
ты?»); формирует у детей умение 
импровизировать мелодии на заданный текст.  
4)Музыкально-ритмические движения: педагог 
продолжает формировать у детей навык 
ритмичного движения в соответствии с 
характером музыки; учит детей самостоятельно 
менять движения в соответствии с двух- и 
трехчастной формой музыки; совершенствует 
танцевальные движения детей: прямой галоп, 
пружинка, кружение по одному и в парах; учит 
детей двигаться в парах по кругу в танцах и 
хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, 
ритмично хлопать в ладоши, выполнять 
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рисовании: не горбиться, не 
наклоняться низко над столом, к 
мольберту; сидеть свободно, не 
напрягаясь;  
приучать детей быть 
аккуратными:     сохранять     свое 
рабочее место в порядке, по 
окончании работы убирать все со 
стола;  
поощрять детей воплощать в 
художественной форме свои 
представления, переживания, 
чувства, мысли; поддерживать 
личностное творческое начало в 
процессе                        восприятия 
прекрасного       и       собственной 
изобразительной деятельности; 
развивать              художественно-
творческие способности у детей в 
различных               видах 
изобразительной деятельности;  
создавать           условия           для 
самостоятельного  
художественного         творчества 
детей; воспитывать у     детей 
желание проявлять дружелюбие  
при оценке работ других  
детей;  
. 3)музыкальная деятельность:  
продолжать развивать у детей 
интерес к музыке, желание её 
слушать,                           вызывать 
эмоциональную       отзывчивость 
при восприятии музыкальных 
произведений; 
обогащать  музыкальные  
впечатления                           детей,  
способствовать дальнейшему 
развитию     основ     музыкальной  
культуры;  
воспитывать  слушательскую 
культуру        детей;  развивать 
музыкальность детей; воспитывать 
интерес и любовь к 
высокохудожественной музыке;  
продолжать               формировать 
умение  у      детей 
 различать средства      
выразительности  в музыке, 
 различать     звуки     по 
высоте; поддерживать у детей 
интерес к пению;  
способствовать  освоению 
элементов               танца  и 
ритмопластики      для      создания 
музыкальных           двигательных 
образов в играх, драматизациях, 
инсценировании;  
способствовать освоению детьми 
приемов игры на детских 
музыкальных инструментах; 
поощрять желание         детей 
самостоятельно            заниматься 
музыкальной деятельностью;  
5)театрализованная деятельность:  

простейшие перестроения (из круга врассыпную и 
обратно), подскоки; продолжает совершенствовать 
у детей навыки основных движений (ходьба: 
«торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: 
легкий, стремительный). 
 5)Развитие танцевально-игрового творчества: 
педагог способствует у детей развитию 
эмоционально-образного исполнения музыкально-
игровых упражнений (кружатся листочки, падают 
снежинки) и сценок, используя мимику и 
пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая 
лисичка, сердитый волк и так далее); учит детей 
инсценированию песен и постановке небольших 
музыкальных спектаклей.  
6)Игра на детских музыкальных инструментах: 
педагог формирует у детей умение подыгрывать 
простейшие мелодии на деревянных ложках, 
погремушках, барабане, металлофоне; 
способствует реализации музыкальных 
способностей ребёнка в повседневной жизни и 
различных видах досуговой деятельности 
(праздники, развлечения и другое).  
5. Театрализованная деятельность. Педагог 
продолжает развивать и поддерживать интерес 
детей к театрализованной игре путем 
приобретения более сложных игровых умений и 
навыков (способность передавать художественный 
образ, следить за развитием и взаимодействием 
персонажей). Организует с детьми игровые этюды 
для развития восприятия, воображения, внимания, 
мышления. Педагог учит детей разыгрывать 
простые представления на основе знакомого 
литературного и сказочного сюжета; использовать 
для воплощения образа известные выразительные 
средства (интонацию, мимику, жест). Учит 
чувствовать и понимать эмоциональное состояние 
героя, вступать в ролевое взаимодействие с 
другими персонажами. Развивает навык 
режиссерской игры, создавая для этого 
специальные условия (место, материалы, 
атрибуты). Побуждает детей использовать в 
театрализованных играх образные игрушки и 
различные виды театра (бибабо, настольный, 
плоскостной). Педагог формирует у детей умение 
использовать в театрализованных играх образные 
игрушки, самостоятельно вылепленные фигурки 
из глины, пластмассы, пластилина. Поощряет 
проявление инициативы и самостоятельности в 
выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; 
предоставляет возможность для 
экспериментирования при создании одного и того 
же образа. Учит чувствовать и понимать 
эмоциональное состояние героя, вступать в 
ролевое взаимодействие с другими персонажами. 
Способствует разностороннему развитию детей в 
театрализованной деятельности путем 
прослеживания количества и характера 
исполняемых каждым ребёнком ролей. Педагог 
продолжает использовать возможности 
педагогического театра (взрослых) для накопления 
эмоционально-чувственного опыта, понимания 
детьми комплекса выразительных средств, 
применяемых в спектакле. 
 6. Культурно-досуговая деятельность. Педагог 
развивает умение детей организовывать свой 
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продолжать развивать интерес 
детей к театрализованной  
деятельности;           формировать 
опыт        социальных навыков 
поведения,     создавать     условия 
для         развития         творческой  
активности детей;  
учить элементам  

художественно-образных  
(интонация,  мимика,  
пантомимика);  
выразительных средств 
активизировать словарь детей, 
совершенствовать звуковую 
культуру речи, интонационный 
строй, диалогическую речь; 
познакомить             детей с 
различными видами       театра 
(кукольный,             музыкальный, 
детский, театр зверей и другое); 
формировать у детей простейшие 
образно-выразительные умения,  
имитировать характерные 
движения сказочных животных;  
развивать  эстетический  вкус,  
воспитывать                       чувство 
прекрасного,                  побуждать 
нравственно-эстетические           и 
эмоциональные переживания; 
побуждать интерес творческим 
проявлениям в игре и игровому 
общению со сверстниками. 
6)культурно-досуговая 
деятельность:  
развивать умение организовывать 
свободное время с пользой;  
поощрять желание заниматься 
интересной самостоятельной  
деятельностью,                отмечать  
красоту  окружающего  мира  
(кружение      снежинок,      пение 
птиц, шелест деревьев и прочее) и 
передавать это в различных видах                          
деятельности  
(изобразительной,  словесной, 
музыкальной);  
развивать  интерес  к  
развлечениям,  знакомящим  с  
культурой         и         традициями 
народов страны; осуществлять 
патриотическое и нравственное 
воспитание, приобщать к     
художественной  
культуре,                          эстетико- 
эмоциональному творчеству;  
приобщать        к        праздничной 
культуре,     развивать желание 
принимать участие в праздниках 
(календарных, государственных, 
народных);  
формировать чувства 
причастности        к        событиям, 
происходящим          в          стране 
развивать             индивидуальные 
творческие        способности и 

досуг с пользой. Осуществляет патриотическое и 
нравственное воспитание, приобщает к 
художественной культуре, эстетико-
эмоциональному творчеству. Побуждает к 
самостоятельной организации выбранного вида 
деятельности (художественной, познавательной, 
музыкальной и другое). Вовлекает детей в процесс 
подготовки к развлечениям (концерт, кукольный 
спектакль, вечер загадок и прочее). Знакомит с 
традициями и культурой народов страны, 
воспитывает чувство гордости за свою страну 
(населенный пункт). Приобщает к праздничной 
культуре, развивает желание принимать участие в 
праздниках (календарных, государственных, 
народных). Развивает творческие способности. 
Активизирует желание посещать творческие 
объединения дополнительного образования. 
Педагог развивает индивидуальные творческие 
способности и художественные наклонности 
детей. Педагог привлекает детей к процессу 
подготовки разных видов развлечений; формирует 
желание участвовать в кукольном спектакле, 
музыкальных и литературных композициях, 
концертах. В процессе организации и проведения 
развлечений педагог заботится о формировании 
потребности заниматься интересным и 
содержательным делом. 
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художественные       наклонности 
ребёнка;  
вовлекать детей в процесс 
подготовки        разных        видов 
развлечений;            формировать 
желание           участвовать в 
кукольном                      спектакле,  
музыкальных и  литературных 
композициях, концертах. 

5-6 лет 

1)Приобщение к искусству: 
продолжать развивать 
эстетическое восприятие, 
эстетические чувства, эмоции, 
эстетический вкус, интерес к 
искусству; умение наблюдать и 
оценивать прекрасное в 
окружающей действительности, 
природе; развивать 
эмоциональный 
отклик на проявления красоты в 
окружающем мире, произведениях 
искусства и собственных 
творческих работах; 
способствовать освоению 
эстетических оценок, суждений; 
формировать духовно-
нравственные качества, в 
процессе ознакомления с 
различными видами искусства 
духовно-нравственного 
содержания; 
формировать бережное отношение 
к произведениям искусства; 
активизировать проявление 
эстетического отношения к 
окружающему миру 
(искусству, природе, предметам 
быта, игрушкам, социальным 
явлениям); 
развивать эстетические интересы, 
эстетические предпочтения, 
желание познавать искусство и 
осваивать изобразительную и 
музыкальную деятельность; 
продолжать развивать у детей 
стремление к познанию 
культурных традиций своего 
народа через творческую 
деятельность; 
продолжать формировать умение 
выделять, называть, 
группировать произведения по 
видам искусства (литература, 
музыка, изобразительное 
искусство, архитектура, балет, 
театр, цирк, фотография); 
продолжать знакомить детей с 
жанрами изобразительного и 
музыкального искусства; 
продолжать знакомить детей с 
архитектурой; 
расширять представления детей 

1. Приобщение к искусству. 
 1)Педагог продолжает формировать у детей 
интерес к музыке, живописи, народному искусству, 
воспитывать бережное отношение к 
произведениям искусства. Развивает у детей 
эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, 
эстетическое восприятие произведений искусства, 
формирует умение выделять их выразительные 
средства. Учит соотносить художественный образ 
и средства выразительности, характеризующие его 
в разных видах искусства, подбирать материал и 
пособия для самостоятельной художественной 
деятельности. Формирует у детей умение 
выделять, называть, группировать произведения по 
видам искусства: литература, музыка, 
изобразительное искусство, архитектура, театр, 
цирк. 
 2)Педагог продолжает развивать у детей 
стремление к познанию культурных традиций 
через творческую деятельность (изобразительную, 
музыкальную, театрализованную, культурно-
досуговую).  
3)Педагог формирует духовно-нравственные 
качества в процессе ознакомления с различными 
видами искусства духовно-нравственного 
содержания  
4) Педагог продолжает знакомить детей (без 
запоминания) с видами изобразительного 
искусства: графика, декоративно-прикладное 
искусство, живопись, скульптура, фотоискусство. 
Педагог продолжает знакомить детей с 
основными жанрами изобразительного 
искусства: натюрморт, пейзаж, портрет. 
Формирует у детей умение выделять и 
использовать в своей изобразительной, 
музыкальной, театрализованной деятельности 
средства выразительности разных видов 
искусства, называть материалы для разных видов 
художественной деятельности.  
  
6Расширяет представления детей о народном 
искусстве, фольклоре, музыке и художественных 
промыслах. Педагог знакомит детей с видами и 
жанрами фольклора. Поощряет участие детей в 
фольклорных развлечениях и праздниках.  
2. Изобразительная деятельность.  
1)Педагог продолжает развивать интерес детей к 
изобразительной деятельности. Выявляет задатки 
у детей и развивает на их основе художественно- 
творческие способности в продуктивных видах 
детской деятельности. Педагог обогащает 
сенсорный опыт детей; закрепляет знания об 
основных формах предметов и объектов природы. 
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о народном искусстве, 
музыкальном фольклоре, 
художественных промыслах; 
развивать интерес к участию в 
фольклорных праздниках; 
продолжать формировать умение 
выделять и использовать в своей 
изобразительной, музыкальной, 
театрализованной деятельности 
средства выразительности разных 
видов искусства, знать и называть 
материалы для разных видов 
художественной деятельности; 
уметь называть вид 
художественной деятельности, 
профессию и людей, которые 
работают в том или ином виде 
искусства; поддерживать 
личностные проявления детей в 
процессе освоения искусства и 
собственной творческой 
деятельности: самостоятельность, 
инициативность, 
индивидуальность, творчество. 
организовать посещение выставки, 
театра, музея, цирка; 
 2) изобразительная деятельность: 
продолжать развивать интерес 
детей к изобразительной 
деятельности; развивать 
художественно-творческих 
способностей в продуктивных 
видах детской деятельности; 
обогащать у детей сенсорный 
опыт, развивая органы восприятия: 
зрение, слух, обоняние, осязание, 
вкус; закреплять у детей знания об 
основных формах предметов и 
объектов природы; развивать у 
детей эстетическое восприятие, 
желание созерцать красоту 
окружающего мира; в процессе 
восприятия предметов и явлений 
развивать у детей мыслительные 
операции: анализ, сравнение, 
уподобление (на что похоже), 
установление сходства и различия 
предметов и их частей, выделение 
общего и единичного, характерных 
признаков, обобщение; 
формировать умение у детей 
передавать в изображении не 
только основные свойства 
предметов (форма, величина, 
цвет), но и характерные детали, 
соотношение предметов и их 
частей по величине, высоте, 
расположению относительно друг 
друга; совершенствовать у детей 
изобразительные навыки и 
умения, формировать 
художественно-творческие 
способности; развивать у детей 
чувство формы, цвета, пропорций; 
поддерживать у детей стремление 

Развивает у детей эстетическое восприятие, учит 
созерцать красоту окружающего мира. Развивает у 
детей способность наблюдать, всматриваться 
(вслушиваться) в явления и объекты природы, 
замечать их изменения (например, как изменяются 
форма и цвет медленно плывущих облаков, как 
постепенно раскрывается утром и закрывается 
вечером венчик цветка, как изменяется освещение 
предметов на солнце и в тени). В процессе 
восприятия предметов и явлений развивает у детей 
мыслительные операции: анализ, сравнение, 
уподобление (на что похоже), установление 
сходства и различия предметов и их частей, 
выделение общего и единичного, характерных 
признаков, обобщения. Развивает у детей чувство 
формы, цвета, пропорций, учит передавать в 
изображении основные свойства предметов 
(форма, величина, цвет), характерные детали, 
соотношение предметов и их частей по величине, 
высоте, расположению относительно друг друга. 
Педагог продолжает совершенствовать умение 
детей рассматривать работы (рисунки, лепку, 
аппликации), радоваться достигнутому результату, 
замечать и выделять выразительные решения 
изображений. Предметное рисование: педагог 
продолжает совершенствовать у детей умение 
передавать в рисунке образы предметов, объектов, 
персонажей сказок, литературных произведений. 
Обращает внимание детей на отличия предметов 
по форме, величине, пропорциям частей; 
побуждает их передавать эти отличия в рисунках. 
Учит передавать положение предметов в 
пространстве на листе бумаги, обращает внимание 
детей на то, что предметы могут по-разному 
располагаться на плоскости (стоять, лежать, 
менять положение: живые существа могут 
двигаться, менять позы, дерево в ветреный день - 
наклоняться и так далее). Учит детей передавать 
движения фигур. Способствует у детей овладению 
композиционным умениям: учит располагать 
предмет на листе с учётом его пропорций (если 
предмет вытянут в высоту, располагать его на 
листе по вертикали; если он вытянут в ширину, 
например, не очень высокий, но длинный дом, 
располагать его по горизонтали). Закрепляет у 
детей способы и приемы рисования различными 
изобразительными материалами (цветные 
карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, 
пастель, сангина, угольный карандаш, 
фломастеры, разнообразные кисти и тому 
подобное). Вырабатывает у детей навыки 
рисования контура предмета простым карандашом 
с легким нажимом на него, чтобы при 
последующем закрашивании изображения не 
оставалось жестких, грубых линий, пачкающих 
рисунок. Педагог учит детей рисовать акварелью в 
соответствии с её спецификой (прозрачностью и 
легкостью цвета, плавностью перехода одного 
цвета в другой). Учит рисовать кистью разными 
способами: широкие линии - всем ворсом, тонкие - 
концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть 
всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти 
мелкие пятнышки. Педагог закрепляет знания 
детей об уже известных цветах, знакомить с 
новыми цветами (фиолетовый) и оттенками 
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самостоятельно сочетать знакомые 
техники, помогать осваивать 
новые, по собственной 
инициативе объединять разные 
способы изображения; обогащать 
содержание изобразительной 
деятельности в соответствии с 
задачами познавательного и 
социального развития детей; 
инициировать выбор сюжетов о 
семье, жизни в ДОО, а также о 
бытовых, общественных и 
природных явлениях (воскресный 
день в семье, группа на прогулке, 
профессии близких взрослых, 
любимые праздники, средства 
связи в их атрибутном 
воплощении, ферма, зоопарк, лес, 
луг, аквариум, герои и эпизоды из 
любимых сказок и мультфильмов); 
продолжать знакомить детей с 
народным декоративно-
прикладным искусством 
(Городецкая роспись, Полховско-
майданская роспись, Гжельская 
роспись), расширять 
представления о народных 
игрушках (городецкая игрушка, 
богородская игрушка, матрешка, 
бирюльки); развивать 
декоративное творчество детей (в 
том числе коллективное); 
поощрять детей воплощать в 
художественной форме свои 
представления, переживания, 
чувства, мысли; поддерживать 
личностное творческое начало; 
формировать у детей умение 
организовывать свое рабочее 
место, готовить все необходимое 
для занятий; работать аккуратно, 
экономно расходовать материалы, 
сохранять рабочее место в 
чистоте, по окончании работы 
приводить его в порядок;  
3)конструктивная деятельность: 
продолжать развивать умение 
детей устанавливать связь между 
создаваемыми постройками и тем, 
что они видят в окружающей 
жизни; создавать разнообразные 
постройки и конструкции; 
поощрять у детей 
самостоятельность, творчество, 
инициативу, дружелюбие; 
4)музыкальная деятельность: 
продолжать формировать у детей 
эстетическое восприятие музыки, 
умение различать жанры 
музыкальных произведений 
(песня, танец, марш); развивать у 
детей музыкальную память, 
умение различать на слух звуки по 
высоте, музыкальные 
инструменты; формировать у 

(голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), 
развивать чувство цвета. Учит детей смешивать 
краски для получения новых цветов и оттенков 
(при рисовании гуашью) и высветлять цвет, 
добавляя в краску воду (при рисовании 
акварелью). При рисовании карандашами учит 
передавать оттенки цвета, регулируя нажим на 
карандаш. В карандашном исполнении дети могут, 
регулируя нажим, передать до трех оттенков 
цвета. Сюжетное рисование: педагог учит детей 
создавать сюжетные композиции на темы 
окружающей жизни и на темы литературных 
произведений («Кого встретил Колобок», «Два 
жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и 
другие). Развивает у детей композиционные 
умения, учит располагать изображения на полосе 
внизу листа, по всему листу. Обращает внимание 
детей на соотношение по величине разных 
предметов в сюжете (дома большие, деревья 
высокие и низкие; люди меньше домов, но больше 
растущих на лугу цветов). Педагог учит 
располагать на рисунке предметы так, чтобы они 
загораживали друг друга (растущие перед домом 
деревья и частично его загораживающие и тому 
подобное). Декоративное рисование: педагог 
продолжает знакомить детей с изделиями 
народных промыслов, закрепляет и углубляет 
знания о дымковской и филимоновской игрушках 
и их росписи; предлагает создавать изображения 
по мотивам народной декоративной росписи, 
знакомит с её цветовым строем и элементами 
композиции, поощряет детей за разнообразие 
используемых элементов. Продолжает знакомить 
детей с городецкой росписью, её цветовым 
решением, спецификой создания декоративных 
цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), 
учит использовать для украшения оживки. 
Продолжает знакомить детей с росписью Полхов-
Майдана. Педагог включает городецкую и полхов-
майданскую роспись в творческую работу детей, 
помогает осваивать специфику этих видов 
росписи. Знакомит детей с региональным 
(местным) декоративным искусством. Учит детей 
составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-
майданской, гжельской росписи: знакомит с 
характерными элементами (бутоны, цветы, листья, 
травка, усики, завитки, оживки). 
Педагог учит создавать узоры на листах в форме 
народного изделия (поднос, солонка, чашка, 
розетка и другое). Для развития творчества в 
декоративной деятельности, педагог учит детей 
использовать декоративные ткани, предоставляя 
детям бумагу в форме одежды и головных уборов 
(кокошник, платок, свитер и другое), предметов 
быта (салфетка, полотенце), учит ритмично 
располагать узор. Педагог предлагает детям 
расписывать бумажные силуэты и объемные 
фигуры.  
  
2. Музыкальная деятельность.  
1)Слушание: педагог учит детей различать жанры 
музыкальных произведений (песня, танец, марш). 
Совершенствует у детей музыкальную память 
через узнавание мелодий по отдельным 
фрагментам произведения (вступление, 
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детей музыкальную культуру на 
основе знакомства с классической, 
народной и современной музыкой; 
накапливать представления о 
жизни и творчестве композиторов; 
продолжать развивать у детей 
интерес и любовь к музыке, 
музыкальную отзывчивость на 
нее; продолжать развивать у детей 
музыкальные способности детей: 
звуковысотный, ритмический, 
тембровый, динамический слух; 
развивать у детей умение 
творческой интерпретации музыки 
разными средствами 
художественной выразительности; 
способствовать дальнейшему 
развитию у детей навыков пения, 
движений под музыку, игры и 
импровизации мелодий на детских 
музыкальных инструментах; 
творческой активности детей; 
развивать у детей умение 
сотрудничества в коллективной 
музыкальной деятельности;  
5) театрализованная деятельность: 
знакомить детей с различными 
видами театрального искусства 
(кукольный театр, балет, опера и 
прочее); знакомить детей с 
театральной терминологией (акт, 
актер, антракт, кулисы и так 
далее); развивать интерес к 
сценическому искусству; 
создавать атмосферу творческого 
выбора и инициативы для каждого 
ребёнка; развивать личностные 
качества (коммуникативные 
навыки, партнерские 
взаимоотношения; воспитывать 
доброжелательность и 
контактность в отношениях со 
сверстниками; развивать навыки 
действий с воображаемыми 
предметами; способствовать 
развитию навыков передачи 
образа различными способами 
(речь, мимика, жест, пантомима и 
прочее); создавать условия для 
показа результатов творческой 
деятельности, поддерживать 
инициативу изготовления 
декораций, элементов костюмов и 
атрибутов;  
6)культурно-досуговая 
деятельность: развивать желание 
организовывать свободное время с 
интересом и пользой. 
Формировать основы досуговой 
культуры во время игр, 
творчества, прогулки и прочее; 
создавать условия для проявления 
культурных потребностей и 
интересов, а также их 
использования в организации 

заключение, музыкальная фраза). Развивает у 
детей навык различения звуков по высоте в 
пределах квинты, звучания музыкальных 
инструментов (клавишно-ударные и струнные: 
фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). 
Знакомит с творчеством некоторых композиторов.  
3)Пение: педагог формирует у детей певческие 
навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от 
«ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать 
дыхание перед началом песни, между 
музыкальными фразами, произносить отчетливо 
слова, своевременно начинать и заканчивать 
песню, эмоционально передавать характер 
мелодии, петь умеренно, громко и тихо. 
Способствует развитию у детей навыков сольного 
пения, с музыкальным сопровождением и без него. 
Педагог содействует проявлению у детей 
самостоятельности и творческому исполнению 
песен разного характера. Развивает у детей 
песенный музыкальный вкус. 3)Песенное 
творчество: педагог учит детей импровизировать 
мелодию на заданный текст. Учит детей сочинять 
мелодии различного характера: ласковую 
колыбельную, задорный или бодрый марш, 
плавный вальс, веселую плясовую. 4)Музыкально-
ритмические движения: педагог развивает у детей 
чувство ритма, умение передавать через движения 
характер музыки, её эмоционально образное 
содержание. Учит детей свободно 
ориентироваться в пространстве, выполнять 
простейшие перестроения, самостоятельно 
переходить от умеренного к быстрому или 
медленному темпу, менять движения в 
соответствии с музыкальными фразами. Педагог 
способствует у детей формированию навыков 
исполнения танцевальных движений (поочередное 
выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной 
шаг с приседанием, с продвижением вперед, 
кружение; приседание с выставлением ноги 
вперед). Знакомит детей с русским хороводом, 
пляской, а также с танцами других народов. 
Продолжает развивать у детей навыки 
инсценирования песен; учит изображать 
сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, 
медведь, заяц, журавль, ворон и другие) в разных 
игровых ситуациях.  
3)Музыкально-игровое и танцевальное творчество: 
педагог развивает у детей танцевальное 
творчество; помогает придумывать движения к 
пляскам, танцам, составлять композицию танца, 
проявляя самостоятельность в творчестве. Учит 
детей самостоятельно придумывать движения, 
отражающие содержание песни. Побуждает детей 
к инсценированию содержания песен, хороводов. 
4) Игра на детских музыкальных инструментах: 
педагог учит детей исполнять простейшие 
мелодии на детских музыкальных инструментах; 
знакомые песенки индивидуально и небольшими 
группами, соблюдая при этом общую динамику и 
темп. Развивает творчество детей, побуждает их к 
активным самостоятельным действиям. Педагог 
активизирует использование детьми различных 
видов музыки в повседневной жизни и различных 
видах досуговой деятельности для реализации 
музыкальных способностей ребёнка.  
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своего досуга; формировать 
понятия праздничный и будний 
день, понимать их различия; 
знакомить с историей 
возникновения праздников, 
воспитывать бережное отношение 
к народным праздничным 
традициям и обычаям; развивать 
интерес к участию в праздничных 
программах и вызывать желание 
принимать участие в подготовке 
помещений к ним (украшение 
флажками, гирляндами, цветами и 
прочее); формировать внимание и 
отзывчивость к окружающим 
людям во время праздничных 
мероприятий (поздравлять, 
приглашать на праздник, готовить 
подарки и прочее); воспитывать 
интерес к народной культуре, 
продолжать знакомить с 
традициями народов страны; 
воспитывать интерес и желание 
участвовать в народных 
праздниках и развлечениях; 
поддерживать интерес к участию в 
творческих объединениях 
дополнительного образования в 
ДОО и вне её. 

5. Театрализованная деятельность. Педагог 
продолжает знакомить детей с различными видами 
театрального искусства (кукольный театр, балет, 
опера и прочее); расширяет представления детей в 
области театральной терминологии (акт, актер, 
антракт, кулисы и так далее). Способствует 
развитию интереса к сценическому искусству, 
создает атмосферу творческого выбора и 
инициативы для каждого ребёнка, поддерживает 
различные творческие группы детей. Развивает 
личностные качеств (коммуникативные навыки, 
партнёрские взаимоотношения. Способствует 
развитию навыков передачи образа различными 
способами (речь, мимика, жест, пантомима и 
прочее). Создает условия для показа результатов 
творческой деятельности, поддерживает 
инициативу изготовления декораций, элементов 
костюмов и атрибутов.  
6. Культурно-досуговая деятельность. Педагог 
развивает желание детей проводить свободное 
время с интересом и пользой, реализуя 
собственные творческие потребности (чтение 
книг, рисование, пение и так далее). Формирует у 
детей основы праздничной культуры. Знакомит с 
историей возникновения праздников, учит 
бережно относиться к народным праздничным 
традициям и обычаям. Поддерживает желание 
участвовать в оформлении помещений к 
празднику. Формирует внимание и отзывчивость 
ко всем участникам праздничного действия 
(сверстники, педагоги, гости). Педагог знакомит с 
русскими народными традициями, а также с 
обычаями других народов страны. Поощряет 
желание участвовать в народных праздниках и 
развлечениях.   

6-7 лет 

1)Приобщение к искусству: 
продолжать развивать у детей 
интерес к искусству, эстетический 
вкус; формировать у детей 
предпочтения в области 
музыкальной, изобразительной, 
театрализованной деятельности; 
воспитывать уважительное 
отношение и чувство гордости за 
свою страну, в процессе 
ознакомления с разными видами 
искусства; закреплять знания 
детей о видах искусства 
(изобразительное, декоративно 
прикладное искусство, музыка, 
архитектура, театр, танец, кино, 
цирк); формировать у детей 
духовно-нравственные качества и 
чувства сопричастности к 
культурному наследию, 
традициям своего народа в 
процессе ознакомления с 
различными видами и жанрами 
искусства; формировать чувство 
патриотизма и гражданственности 
в процессе ознакомления с 
различными произведениями 

1. Приобщение к искусству. 
1)Педагог продолжает развивать у детей 
эстетическое восприятие, художественный вкус, 
эстетическое отношение к окружающему, к 
искусству и художественной деятельности; умение 
самостоятельно создавать художественные образы 
в разных видах деятельности. Поощряет активное 
участие детей в художественной деятельности по 
собственному желанию и под руководством 
взрослого.  
2)Педагог воспитывает гражданско-
патриотические чувства средствами различных 
видов и жанров искусства.  
3)Педагог продолжает знакомить детей с историей 
и видами искусства (декоративно-прикладное, 
изобразительное искусство, литература, музыка, 
архитектура, театр, танец, кино, цирк); формирует 
умение различать народное и профессиональное 
искусство.  
4)Педагог воспитывает интерес к национальным и 
общечеловеческим ценностям, культурным 
традициям народа в процессе знакомства с 
классической и народной музыкой, с шедеврами 
изобразительного искусства и народным 
декоративно-прикладным искусством. 
Воспитывает любовь и бережное отношение к 
произведениям искусства. 
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музыки, изобразительного 
искусства гражданственно-
патриотического содержания; 
формировать гуманное отношение 
к людям и окружающей природе; 
формировать духовно-
нравственное отношение и 
чувство сопричастности к 
культурному наследию своего 
народа; закреплять у детей знания 
об искусстве как виде творческой 
деятельности людей; помогать 
детям различать народное и 
профессиональное искусство; 
формировать у детей основы 
художественной культуры; 
расширять знания детей об 
изобразительном искусстве, 
музыке, театре; расширять знания 
детей о творчестве известных 
художников и композиторов; 
расширять знания детей о 
творческой деятельности, её 
особенностях; называть виды 
художественной деятельности, 
профессию деятеля искусства; 
организовать посещение выставки, 
театра, музея, цирка (совместно с 
родителями (законными 
представителями)); 
2)изобразительная деятельность: 
формировать у детей устойчивый 
интерес к изобразительной 
деятельности; развивать 
художественный вкус, творческое 
воображение, наблюдательность и 
любознательность обогащать у 
детей сенсорный опыт, включать в 
процесс ознакомления с 
предметами движения рук по 
предмету; продолжать развивать у 
детей образное эстетическое 
восприятие, образные 
представления, формировать 
эстетические суждения; 
аргументированно и развернуто 
оценивать изображения, 
созданные как самим ребёнком, 
так и его сверстниками, обращая 
внимание на обязательность 
доброжелательного и 
уважительного отношения к 
работам товарищей; показывать 
детям, чем отличаются одни 
произведения искусства от других 
как по тематике, так и по 
средствам выразительности; 
называть, к каким видам и жанрам 
изобразительного искусства они 
относятся, обсуждать их 
содержание, поощрять 
индивидуальные оценки детьми 
этих произведений; формировать у 
детей эстетическое отношение к 
предметам и явлениям 

 5)Педагог формирует у детей основы 
художественной культуры, закрепляет знания об 
искусстве как виде творческой деятельности 
людей, организует посещение выставки, театра, 
музея, цирка (совместно с родителями (законными 
представителями)).  
6)Педагог расширяет представления детей о 
творческих профессиях (художник, композитор, 
артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, 
директор театра, архитектор и тому подобное). 
7)Педагог формирует представление о значении 
органов чувств человека для художественной 
деятельности, формирует умение соотносить 
органы чувств с видами искусства (музыку 
слушают, картины рассматривают, стихи читают и 
слушают и так далее).  
8)Педагог расширяет знания детей об основных 
видах изобразительного искусства (живопись, 
графика, скульптура), развивает художественное 
восприятие, расширяет первичные представления 
об основных живописных жанрах (портрет, 
пейзаж, натюрморт, батальная и жанровая 
живопись). Продолжает знакомить детей с 
произведениями живописи: И.И. Шишкин, И.И. 
Левитан, А.К. Саврасов, А.А. Пластов, В.М. 
Васнецов и другие. Расширять представления о 
художниках - иллюстраторах детской книги (И.Я. 
Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, В.В. 
Лебедев, Т.А. Маврина, Е.И. Чарушин и другие).  
9)Педагог продолжает знакомить детей с 
творчеством русских композиторов (Н.А. 
Римский-Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. 
Глинка, А.П. Бородин и другие), зарубежных 
композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, 
К. Сен-Санс другие), композиторов-песенников 
(Г.А. Струве, А.Л. Рыбников, Г.И. Гладков, М.И. 
Дунаевский и другие).  
10) Педагог обогащает представления детей о 
скульптуре малых форм, выделяя образные 
средства выразительности (форму, пропорции, 
цвет, характерные детали, позы, движения и 
другое). Продолжает знакомить детей с народным 
декоративно-прикладным искусством (гжельская, 
хохломская, жостовская, мезенская роспись), с 
керамическими изделиями, народными 
игрушками. Расширяет представления о 
разнообразии народного искусства, 
художественных промыслов (различные виды 
материалов, разные регионы страны и мира). 
Воспитывает интерес к искусству родного края.  
11)Педагог продолжает знакомить детей с 
архитектурой, закрепляет и обогащает знания 
детей о том, что существуют здания различного 
назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, 
ДОО, общеобразовательные организации и 
другое). Развивает умение выделять сходство и 
различия архитектурных сооружений одинакового 
назначения. Формирует умение выделять 
одинаковые части конструкции и особенности 
деталей. Знакомит детей со спецификой храмовой 
архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок по 
периметру здания, барабан (круглая часть под 
куполом) и так далее. Знакомит с архитектурой с 
опорой на региональные особенности местности, в 
которой живут дети. Рассказывает детям о том, 



32  

  

окружающего мира, 
произведениям искусства, к 
художественно-творческой 
деятельности; воспитывать 
самостоятельность; активно и 
творчески применять ранее 
усвоенные способы изображения в 
рисовании, лепке и аппликации, 
используя выразительные 
средства; создавать условия для 
свободного, самостоятельного, 
разнопланового 
экспериментирования с 
художественными материалами; 
поощрять стремление детей 
сделать свое произведение 
красивым, содержательным, 
выразительным; поощрять 
стремление детей делать 
самостоятельный выбор, помогать 
другому, уважать и  понимать 
потребности другого человека, 
бережно относиться к продуктам 
его труда; продолжать учить детей 
рисовать с натуры; развивать 
аналитические способности, 
умение сравнивать предметы 
между собой, выделять 
особенности каждого предмета; 
совершенствовать умение 
изображать предметы, передавая 
их форму, величину, строение, 
пропорции, цвет, композицию; 
развивать художественно-
творческие способности детей в 
изобразительной деятельности; 
продолжать развивать у детей 
коллективное творчество; 
воспитывать у детей стремление 
действовать согласованно, 
договариваться о том, кто какую 
часть работы будет выполнять, как 
отдельные изображения будут 
объединяться в общую картину; 
формировать у детей умение 
замечать недостатки своих работ и 
исправлять их; вносить 
дополнения для достижения 
большей выразительности 
создаваемого образа; 
организовывать участие детей в 
создании индивидуальных 
творческих работ и тематических 
композиций к праздничным 
утренникам и развлечениям, 
художественных проектах); 
 3)музыкальная деятельность: 
воспитывать гражданско-
патриотические чувства через 
изучение Государственного гимна 
Российской Федерации; 
продолжать приобщать детей к 
музыкальной культуре, 
воспитывать музыкально-
эстетический вкус; развивать 

что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре 
есть памятники, которые известны во всем мире: в 
России это Кремль, собор Василия Блаженного, 
Зимний дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, 
памятники Золотого кольца и другие - в каждом 
городе свои. Развивает умения передавать в 
художественной деятельности образы 
архитектурных сооружений, сказочных построек. 
Поощряет стремление изображать детали построек 
(наличники, резной подзор по контуру крыши). 
12)Педагог поощряет желание детей посещать 
выставки, спектакли детского театра, музея, цирка. 
Педагог развивает у детей умение выражать в речи 
свои впечатления, высказывать суждения, оценки.  
2. Изобразительная деятельность.  
1)Предметное рисование: педагог совершенствует 
у детей умение изображать предметы по памяти и 
с натуры; развивает наблюдательность, 
способность замечать характерные особенности 
предметов и передавать их средствами рисунка 
(форма, пропорции, расположение на листе 
бумаги). Педагог совершенствует у детей технику 
изображения. Продолжает развивать у детей 
свободу и одновременно точность движений руки 
под контролем зрения, их плавность, ритмичность. 
Педагог расширяет набор материалов, которые 
дети могут использовать в рисовании (гуашь, 
акварель, сухая и жирная пастель, сангина, 
угольный карандаш и другое). Предлагает детям 
соединять в одном рисунке разные материалы для 
создания выразительного образа. Учит детей 
новым способам работы с уже знакомыми 
материалами (например, рисовать акварелью по 
сырому слою); разным способам создания фона 
для изображаемой картины: при рисовании 
акварелью и гуашью - до создания основного 
изображения; при рисовании пастелью и 
цветными карандашами фон может быть 
подготовлен как в начале, так и по завершении 
основного изображения. Продолжает формировать 
у детей умение свободно владеть карандашом при 
выполнении линейного рисунка, учит детей 
плавным поворотам руки при рисовании округлых 
линий, завитков в разном направлении (от веточки 
и от конца завитка к веточке, вертикально и 
горизонтально), учит детей осуществлять 
движение всей рукой при рисовании длинных 
линий, крупных форм, одними пальцами - при 
рисовании небольших форм и мелких деталей, 
коротких линий, штрихов, травки (хохлома), 
оживок (городец) и тому подобного. Педагог учит 
детей видеть красоту созданного изображения и в 
передаче формы, плавности, слитности линий или 
их тонкости, изящности, ритмичности 
расположения линий и пятен, равномерности 
закрашивания рисунка; чувствовать плавные 
переходы оттенков цвета, получившиеся при 
равномерном закрашивании и регулировании 
нажима на карандаш. Развивает у детей 
представление о разнообразии цветов и оттенков, 
опираясь на реальную окраску предметов, 
декоративную роспись, сказочные сюжеты; 
формирует умение создавать цвета и оттенки. 
Педагог постепенно подводит детей к 
обозначению цветов, например, включающих два 
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детское музыкально-
художественное творчество, 
реализация самостоятельной 
творческой деятельности детей; 
удовлетворение потребности в 
самовыражении; развивать у детей 
музыкальные способности: 
поэтический и музыкальный слух, 
чувство ритма, музыкальную 
память; продолжать обогащать 
музыкальные впечатления детей, 
вызывать яркий эмоциональный 
отклик при восприятии музыки 
разного характера; формирование 
у детей основы художественно-
эстетического восприятия мира, 
становление эстетического и 
эмоционально-нравственного 
отношения к отражению 
окружающей действительности в 
музыке; совершенствовать у детей 
звуковысотный, ритмический, 
тембровый и динамический слух; 
способствовать дальнейшему 
формированию певческого голоса; 
развивать у детей навык движения 
под музыку; обучать детей игре на 
детских музыкальных 
инструментах; знакомить детей с 
элементарными музыкальными 
понятиями; формировать у детей 
умение использовать полученные 
знания и навыки в быту и на 
досуге;  
5)театрализованная деятельность: 
продолжать приобщение детей к 
театральному искусству через 
знакомство с историей театра, его 
жанрами, устройством и 
профессиями; продолжать 
знакомить детей с разными 
видами театрализованной 
деятельности; развивать у детей 
умение создавать по 
предложенной схеме и словесной 
инструкции декорации и 
персонажей из различных 
материалов (бумага, ткань, 
бросового материала и прочее); 
продолжать развивать у детей 
умение передавать особенности 
характера персонажа с помощью 
мимики, жеста, движения и 
интонационно-образной речи; 
продолжать развивать навыки 
кукловождения в различных 
театральных системах 
(перчаточными, тростевыми, 
марионеткам и так далее); 
формировать умение 
согласовывать свои действия с 
партнерами, приучать правильно 
оценивать действия персонажей в 
спектакле; поощрять желание 
разыгрывать в творческих 

оттенка (желто зеленый, серо-голубой) или 
уподобленных природным (малиновый, 
персиковый и тому подобное). Обращает их 
внимание на изменчивость цвета предметов 
(например, в процессе роста помидоры зеленые, а 
созревшие - красные). Учит детей замечать 
изменение цвета в природе в связи с изменением 
погоды (небо голубое в солнечный день и серое в 
пасмурный). Развивает цветовое восприятие в 
целях обогащения колористической гаммы 
рисунка. Учит детей различать оттенки цветов и 
передавать их в рисунке, развивает восприятие, 
способность наблюдать и сравнивать цвета 
окружающих предметов, явлений (нежно-зеленые, 
только что появившиеся листочки, бледно-зеленые 
стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и 
тому подобное). Развивает у детей художественно-
творческие способности в продуктивных видах 
детской деятельности. Сюжетное рисование: 
педагог продолжает формировать умение у детей 
размещать изображения на листе в соответствии с 
их реальным расположением (ближе или дальше 
от рисующего; ближе к нижнему краю листа - 
передний план или дальше от него - задний план); 
передавать различия в величине изображаемых 
предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; 
воробышек маленький, ворона большая и тому 
подобное). Формирует у детей умение строить 
композицию рисунка; передавать движения людей 
и животных, растений, склоняющихся от ветра. 
Продолжает формировать у детей умение 
передавать в рисунках, как сюжеты народных 
сказок, так и авторских произведений 
(стихотворений, сказок, рассказов); проявлять 
самостоятельность в выборе темы, 
композиционного и цветового решения. 
Декоративное рисование: педагог продолжает 
развивать декоративное творчество детей; умение 
создавать узоры по мотивам народных росписей, 
уже знакомых детям и новых (городецкая, 
гжельская, хохломская, жостовская, мезенская 
роспись и другое). Учит детей выделять и 
передавать цветовую гамму народного 
декоративного искусства определенного вида. 
Закрепляет умение создавать композиции на 
листах бумаги разной формы, силуэтах предметов 
и игрушек; расписывать вылепленные детьми 
игрушки. Закрепляет у детей умение при 
составлении декоративной композиции на основе 
того или иного вида народного искусства 
использовать характерные для него элементы 
узора и цветовую гамму.  
 
4. Музыкальная деятельность.  
1)Слушание: педагог развивает у детей навык 
восприятия звуков по высоте в пределах квинты - 
терции; обогащает впечатления детей и формирует 
музыкальный вкус, развивает музыкальную 
память; способствует развитию у детей мышления, 
фантазии, памяти, слуха; педагог знакомит детей с 
элементарными музыкальными понятиями (темп, 
ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический 
концерт), творчеством композиторов и 
музыкантов (русских, зарубежных и так далее); 
педагог знакомит детей с мелодией 
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театральных, режиссерских играх 
и играх драматизациях сюжетов 
сказок, литературных 
произведений, внесение в них 
изменений и придумывание новых 
сюжетных линий, введение новых 
персонажей, действий; поощрять 
способность творчески передавать 
образ в играх драматизациях, 
спектаклях;  
6)культурно-досуговая 
деятельность: продолжать 
формировать интерес к полезной 
деятельности в свободное время 
(отдых, творчество, 
самообразование); развивать 
желание участвовать в подготовке 
и участию в развлечениях, 
соблюдай культуру общения 
(доброжелательность, 
отзывчивость, такт, уважение); 
расширять представления о 
праздничной культуре народов 
России, поддерживать желание 
использовать полученные ранее 
знания и навыки в праздничных 
мероприятиях (календарных, 
государственных, народных); 
воспитывать уважительное 
отношение к своей стране в ходе 
предпраздничной подготовки; 
формировать чувство 
удовлетворения от участия в 
коллективной досуговой 
деятельности; поощрять желание 
детей посещать объединения 
дополнительного образования 
различной направленности 
(танцевальный кружок, хор, 
изостудия и прочее). 

Государственного гимна Российской Федерации.  
2)Пение: педагог совершенствует у детей 
певческий голос и вокально слуховую 
координацию; закрепляет у детей практические 
навыки выразительного исполнения песен в 
пределах от до первой октавы до ре второй 
октавы; учит брать дыхание и удерживать его до 
конца фразы; обращает внимание на артикуляцию 
(дикцию); закрепляет умение петь самостоятельно, 
индивидуально и коллективно, с музыкальным 
сопровождением и без него.  
3)Песенное творчество: педагог учит детей 
самостоятельно придумывать мелодии, используя 
в качестве образца русские народные песни; 
поощряет желание детей самостоятельно 
импровизировать мелодии на заданную тему по 
образцу и без него, используя для этого знакомые 
песни, музыкальные пьесы и танцы. 
 4)Музыкально-ритмические движения: педагог 
способствует дальнейшему развитию у детей 
навыков танцевальных движений, совершенствует 
умение выразительно и ритмично двигаться в 
соответствии с разнообразным характером 
музыки, передавая в танце эмоционально-образное 
содержание; знакомит детей с национальными 
плясками (русские, белорусские, украинские и так 
далее); педагог развивает у детей танцевально-
игровое творчество; формирует навыки 
художественного исполнения различных образов 
при инсценировании песен, театральных 
постановок.  
5)Музыкально-игровое и танцевальное творчество: 
педагог способствует развитию творческой 
активности детей в доступных видах музыкальной 
исполнительской деятельности (игра в оркестре, 
пение, танцевальные движения и тому подобное); 
учит импровизировать под музыку 
соответствующего характера (лыжник, 
конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и 
сердитый козлик и тому подобное); помогает 
придумывать движения, отражающие содержание 
песни; выразительно действовать с 
воображаемыми предметами; учит детей 
самостоятельно искать способ передачи в 
движениях музыкальных образов. Формирует у 
детей музыкальные способности; содействует 
проявлению активности и самостоятельности.  
6)Игра на детских музыкальных инструментах: 
педагог знакомит детей с музыкальными 
произведениями в исполнении на различных 
инструментах и в оркестровой обработке; учит 
детей играть на металлофоне, свирели, ударных и 
электронных музыкальных инструментах, русских 
народных музыкальных инструментах: трещотках, 
погремушках, треугольниках; исполнять 
музыкальные произведения в оркестре и в 
ансамбле.  
7)Педагог активизирует использование песен, 
музыкально-ритмических движений, игру на 
музыкальных инструментах, музыкально-
театрализованную деятельность в повседневной 
жизни и различных видах досуговой деятельности 
для реализации музыкально-творческих 
способностей ребёнка.  
5. Театрализованная деятельность. Педагог 
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развивает самостоятельность детей в организации 
театрализованных игр; поддерживает желание 
самостоятельно выбирать литературный и 
музыкальный материал для театральной 
постановки; развивает проявление инициативы 
изготовления атрибутов и декораций к спектаклю; 
умение распределять между собой обязанности и 
роли; развивает творческую самостоятельность, 
эстетический вкус в передаче образа; отчетливость 
произношения; использовать средства 
выразительности (поза, жесты, мимика, 
интонация, движения). Воспитывает любовь к 
театру. Педагог учит детей использовать в 
театрализованной деятельности детей разные виды 
театра (бибабо, пальчиковый, театр на ложках, 
картинок, перчаточный, кукольный и другое). 
Воспитывает навыки театральной культуры, 
приобщает к театральному искусству через 
просмотр театральных постановок, 
видеоматериалов; рассказывает о театре, 
театральных профессиях. Знакомит со средствами 
погружения в художественные образы (музыка, 
слово, хореография, декорации, костюм, грим и 
другое) и возможностями распознавать их 
особенности. Педагог учит детей использовать 
разные формы взаимодействия детей и взрослых в 
театрализованной игре. Развивает воображение и 
фантазию детей в создании и исполнении ролей. 
Педагог формирует у детей умение вносить 
изменения и придумывать новые сюжетные линии 
сказок, литературных произведений, передавая их 
образ выразительными средствами в игре 
драматизации, спектакле; формирует умение 
выразительно передавать в действии, мимике, 
пантомимике, интонации эмоциональное 
состояние персонажей; самостоятельно 
придумывать детали костюма; формирует у детей 
умение действовать и говорить от имени разных 
персонажей, сочетать движения театральных 
игрушек с речью. Педагог формирует умение 
проводить анализ сыгранных ролей, 
просмотренных спектаклей. 
 6. Культурно-досуговая деятельность. Педагог 
продолжает формировать у детей умение 
проводить свободное время с интересом и пользой 
(рассматривание иллюстраций, просмотр 
анимационных фильмов, слушание музыки, 
конструирование и так далее). Развивает 
активность детей в участие в подготовке 
развлечений. Формирует навыки культуры 
общения со сверстниками, педагогами и гостями. 
Педагог расширяет знания детей об обычаях и 
традициях народов России, воспитывает уважение 
к культуре других этносов. Формирует чувство 
удовлетворения от участия в совместной 
досуговой деятельности. Поддерживает интерес к 
подготовке и участию в праздничных 
мероприятиях, опираясь на полученные навыки и 
опыт. Поощряет реализацию творческих 
проявлений в объединениях дополнительного 
образования. 

 
2.1.2. Способы и направления поддержки детской инициативы в 

соответствии с ФОП.  
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Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 
самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 
предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, 
лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на 
собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 
эмоционального благополучия ребёнка дошкольном учреждении как 
уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного 
самоощущения.  

 
2.1.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 
семьями обучающихся (отражение направлений в соответствии с ФГОС 
ДО, с ФОП ДО) 

     Главными целями взаимодействия педагогического коллектива 
дошкольного учреждения с семьями обучающихся дошкольного возраста 
являются:  
• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 
охраны и укрепления здоровья детей раннего и дошкольного возрастов;  
• обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 
условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи.  
Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных 
задач:  
1)информирование родителей (законных представителей) и общественности 
относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства 
Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей 
дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в 
ДОО;  
2)просвещение родителей (законных представителей), повышение их 
правовой, психолого-педагогической       компетентности       в вопросах 
охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей;  
3)способствование развитию ответственного и осознанного родительства, как 
базовой основы благополучия семьи;  
4)построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 
партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей  
младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения 
образовательных задач;  
5)вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 
процесс.  

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 
должно придерживаться следующих принципов:  
1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в 
соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 
представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на 
обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы 
физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка;  
2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть 
доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в 
группе; каждому из      родителей (законных представителей) должен быть 
предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями 
(законными          представителями)     необходим обмен информацией об 
особенностях развития ребёнка в ДОО и семье;  
3)взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 
педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии 
педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, 
проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями 
(законными представителями); важно этично и разумно использовать 
полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 
родителей (законных представителей) в интересах детей;  
4)индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 
взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 
потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 
ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; 
возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 
решение образовательных задач;  
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5)возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 
необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с 
родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 
(преимущественно для      детей младенческого и      раннего      возраста), 
обусловленные возрастными особенностями развития детей.  

Формы взаимодействия с семьями обучающихся.  
Непосредственные формы  

   
Опосредованные формы   

Мероприятия, направленные на повышение родительской компетентности   

Консультации групповые  
Беседы коллективные  

индивидуальные  

Взаимодействие  посредством 
«вопрос-ответ» на сайте  

функции  

Официальные мероприятия, связанные с у правлением образовательных отношений  

Родительские собрания, заседания совета 
ОУ, Дни открытых дверей.  

Размещение информации на официальном 
сайте образовательной организации  

Мероприятия, направленные на повышен и поддержку активности и инициативы 
родителей 

Тематические встречи, клубы, просмотр 
открытых занятий  

Издание местной периодики (листовка, 
страничка), оформление стендов, папок-
передвижек, альбомов с актуальной для 
родителей информацией  

Мероприятия, направленные на анализ удовлетворённости родителей качеством 
дошкольного образования 

Опросы  Анкетирование, ящик вопросов и 
предложений, с последующей обработкой, 
обобщением и     ответами     в открытом 
доступе  

 
Мероприятия, направленные на поддержку непосредственного детско-родительского 

взаимодействия 

Непосредственное участие в праздниках,  
театрализованных  представлениях,  
досугах, акциях и т.д.                                      

Участие в проектных работах в части  
оформления  выставок,  инсталляций,  
  семейных альбомов и др., изготовление  
пособий, костюмов и пр.  

 
 
2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств 
реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных 
особенностей обучающихся специфики их образовательных потребностей 
и интересов.  

          Согласно ФГОС ДО педагога может использовать различные формы 
реализации Федеральной программы в соответствии с видом детской 
деятельности и возрастными особенностями детей:  

в раннем возрасте (1 год - 3 года):  

музыкальная  деятельность  (слушание  музыки  и  исполнительство, 
музыкально ритмические движения). 

в дошкольном возрасте (3 года - 7 лет):  

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 
музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах).  

       
При организации обучения целесообразно дополнять традиционные 

методы (словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых 
положен характер познавательной деятельности детей:  
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Название 
метода  

Определение метода  Средства  

Методы по источнику знаний  

С
л
о
в
ес

н
ы

е 

Словесные  методы 
подразделяются     на     следующие 
виды: рассказ, объяснение, беседа. 

Словесные методы позволяют в 
кратчайший  срок  передать 
информацию детям. 

Н
аг

л
я
д

н
ы

е 

Под  наглядными  методами 
образования  понимаются  такие 

методы, при которых       ребенок 
получает  информацию,        с 

помощью     наглядных пособий и 
технических средств. Наглядные 

методы          используются          во 
взаимосвязи  со словесными  и 

практическими                  методами 
обучения.      Наглядные      методы 
образования       условно       можно 

подразделить     на     две     большие 
группы: метод иллюстраций и 

метод демонстраций. 

         Метод  иллюстраций 
предполагает        показ  детям 

иллюстративных             пособий: 
плакатов, картин, зарисовок на 

доске и пр. Метод демонстраций 
связан с показом мультфильмов, 

диафильмов       и       др.  Такое 
подразделение                   средств 
наглядности на иллюстративные 

и демонстрационные является 
условным. Оно не исключает 

возможности                  отнесения 
отдельных средств наглядности 

как к группе иллюстративных, так и 
демонстрационных. В 

современных условиях особое 
внимание уделяется применению 
такого средства наглядности, как 

компьютер индивидуального 
пользования. Компьютеры дают 

возможность              воспитателю 
моделировать          определенные 
процессы и ситуации, выбирать из 

ряда возможных решений 
оптимальные по определенным 

критериям,   т.е. значительно 
расширяют            возможности 

наглядных            методов            в 
образовательном процессе при 

реализации Программы. 

 
 
 
 
 
 

П
р
ак

ти
ч
ес

к
и

е
 

Практические методы обучения  
основаны  на  практической  
деятельности детей и формируют  
практические умения и навыки.  

Выполнение  практических 
заданий  проводится  после 

знакомства детей с тем или 
иным     содержанием     и носят 

обобщающий характер. 
Упражнения могут проводиться не 

только     в     организованной 
образовательной     деятельности, 

но       и в       самостоятельной 
деятельности. 

Методы по характеру образовательной деятельности детей  

И
н

ф
о
р
м

ац
и

о
н

н
о

- 
р
ец

еп
ти

в
н

ы
й
 

Предъявляется информация, организуются 
действия ребёнка с объектом изучения 

(распознающее наблюдение, рассматривание 
картин, демонстрация кино- и диафильмов,                       

просмотр компьютерных             презентаций, 
рассказы педагога или детей, чтение). 

Один из наиболее экономных 
способов передачи информации. 
Однако при использовании этого 
метода обучения не формируются 

умения и навыки пользоваться            
полученными знаниями. 

Р
еп

р
о
д
у
к
ти

в
н

ы
й
 

  
  
  
  
 

  

Предполагает создание условий для 
воспроизведения представлений         и 

способов деятельности,      руководство их 
выполнением      (упражнения на основе 
образца педагога, беседа, составление 

рассказов с опорой на предметную       или       
предметно-схематическую модель). 

Деятельность воспитателя 
заключается     в     разработке и 

сообщении            образца, а 
деятельность        детей  –  в 
выполнении         действий         по 

образцу. 
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П
р
о
б
л
ем

н
о
е 

и
зл

о
ж

ен
и

е 
 

 

Представляет собой постановку проблемы и 
раскрытие пути её решения в процессе 

организации опытов, наблюдений. 
 

Дети следят за логикой решения 
проблемы, получая эталон 

научного мышления и познания, 
образец культуры развертывания 

познавательных действий. 
Э

в
р
и

ст
и

ч
ес

к
и

й
 

(ч
ас

ти
ч
н

о
-

п
о
и

ск
о
в
ы

й
) 

 

Проблемная задача делится на части - 
проблемы, в решении которых принимают 
участие дети (применение представлений в 

новых условиях). 

Каждый       шаг предполагает 
творческую деятельность, но 
целостное решение проблемы 

пока отсутствует. 
 

И
сс

л
ед

о
в
ат

ел
ь
ск

и
й
 

 
  

Включает составление и предъявление                
проблемных ситуаций, ситуаций           для 
экспериментирования и опытов (творческие 

задания, опыты, 
экспериментирование). Для решения     задач 

воспитания и обучения     широко 
применяется метод проектов. Он 
способствует развитию у детей 

исследовательской        активности, 
познавательных               интересов, 

коммуникативных и творческих 
способностей, навыков сотрудничества          

и          другое. 
Выполняя совместные проекты, дети 

получают представления о своих 
возможностях,     умениях, потребностях. 

В процессе образовательной 
деятельности дети овладевают 
методами          познания, так 

формируется их опыт поисково- 
исследовательской деятельности. 
 

А
к
ти

в
н

ы
е 

м
ет

о
д

ы
 

Активные методы предоставляют 
дошкольникам возможность обучаться на 

собственном опыте, приобретать  
разнообразный субъективный опыт. 

Активные методы обучения 
предполагают использование в 

образовательном             процессе 
Определенно 
последовательности выполнения 
заданий: начиная с анализа и 
оценки конкретных ситуаций, 
дидактическим играм. Активные 
методы должны  
применяться       по       мере их 
усложнения.  В  группу 
активных  методов 
образования входят 
дидактические  игры – 
специально разработанные игры, 
моделирующие     реальность и 
приспособленные для      целей 
обучения.  

 
2.3. Рабочая программа воспитания.  

Рабочая программа воспитания МОУ «СОШ № 66 им. Н.И. Вавилова» 
(далее – Рабочая программа воспитания, Программа воспитания) является 
нормативно-управленческим документом, определяющим содержание и 
организацию воспитательной работы на уровне дошкольного образования в 
группах общеразвивающей направленности.  

Рабочая программа воспитания является компонентом образовательной 
программы дошкольного образования МОУ «СОШ № 66 им. Н.И. Вавилова»  
и призвана помочь всем участникам образовательных отношений реализовать 
воспитательный потенциал совместной деятельности.  

Программа воспитания основана на воплощении национального 
воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 
нравственное (идеальное) представление о человеке.  

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие 
личности, создание условий для самоопределения и социализации 
обучающихся на основе социокультурных, духовно- нравственных ценностей 
и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 
человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся 
чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 
Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 
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труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 
культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 
Федерации, природе и окружающей среде».  

Основу воспитания составляют традиционные ценности российского 
общества. Традиционные ценности – это нравственные ориентиры, 
формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к 
поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и 
единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское 
единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, 
историческом и культурном развитии многонационального народа России.  

Вся система ценностей российского народа находит отражение в 
содержании воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными 
особенностями детей:  
• ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 
воспитания;  
• ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-
нравственного направления воспитания;  
• ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе 
социального направления воспитания;  
• ценность  познание  лежит  в  основе  познавательного 
 направления воспитания;  
• ценности  жизнь  и  здоровье  лежат  в  основе 
 физического и оздоровительного направления воспитания;  
• ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания; 
• ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 
воспитания.  

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 
характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с 
портретом выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского 
общества.  

 
1.Целевой раздел Программы воспитания.  
1. 1. Цели и задачи воспитания.  

       Цель воспитания в образовательном учреждении - личностное развитие 
каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для 
позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей 
российского общества, что предполагает:  
1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 
российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;  
2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному 
и социокультурному), другим людям, самому себе;  
3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 
традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.   

Целью реализации Программы воспитания является формирование 
гармонично развитой высоконравственной личности, разделяющей российские 
традиционные духовные ценности, обладающей актуальными знаниями и 
умениями способной реализовать свой потенциал в условиях современного 
общества.  

В соответствии с этим цель воспитания в образовательном учреждении – 
личностное развитие ребенка дошкольного возраста, проявляющееся:  

✓ в усвоении им знаний основных норм, которые общество 
выработало на основе базовых ценностей современного общества  

(в усвоении ими социально значимых знаний);  
✓ в развитии его позитивных отношений к этим ценностям (в 

развитии их социально значимых отношений);  
✓ в приобретении им соответствующего этим ценностям опыта 

поведения, применения сформированных знаний и отношений на 
практике (в приобретении опыта социально значимых дел).  

  
 Цели Программы достигаются через решение следующих задач:  

• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 
числе их эмоционального благополучия;  

• обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 
ребенка в период дошкольного детства независимо от места проживания, 
пола, нации, языка, социального статуса;  
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• создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 
возрастными и индивидуальными особенностями, развитие 
способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта 
отношений с другими детьми, взрослыми и миром;  

• объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 
процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 
принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 
семьи, общества;  

• формирование общей культуры личности детей, развитие их 
социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 
физических качеств, инициативности, самостоятельности и 
ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 
деятельности;  

• формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и 
индивидуальным особенностям детей;   

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 
развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;  

• обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного 
общего и начального общего образования.  
  
Задачи воспитания в соответствии с основными направлениями 

воспитания 
1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 
представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;  
2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 
отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 
своей совести;  
3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 
ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 
самовоспитанию;  
4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 
проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 
воспитывающих общностей.  

• Задачи патриотического воспитания: воспитание любви к малой 
Родине и Отечеству, ее народам, армии, социальным институтам, 
культуре и др.  

• Задачи интернационального воспитания: формирование уважения и 
признания равенства наций.  

• Задачи умственного воспитания: развитие мышления воспитанников, 
их умственные способности.  

• Задачи физического воспитания: развитие у детей потребности в 
укреплении здоровья, развитие их физических способностей.  

• Задачи трудового воспитания: целенаправленное формирование у 
детей трудолюбия, уважения к людям труда, позитивного отношения к 
труду, развитие трудовых действий и навыков.  

• Задачи эстетического воспитания: развитие способностей детей к 
восприятию, пониманию прекрасного в природе, жизни и искусстве, 
поддержка стремления к созданию прекрасного.  

• Задачи нравственного воспитания: обеспечение усвоения детьми норм 
и правил поведения и выработка навыков правильного поведения в 
обществе.  

• Задачи экологического воспитания: развитие бережного отношения к 
природе, обеспечение осознания детьми природы как необходимой и 
незаменимой среды обитания человека.  

• Задачи экономического (финансового) воспитания: введение детей  
в мир экономических отношений, бюджета, финансовых расчетов, форм 
собственности и хозяйственных связей; воспитание отношения к 
деньгам как мере труда человека.  

• Задачи гражданско-правового воспитания: воспитание уважения к 
закону как своду правил и норм поведения в обществе, развитие 
понимания детьми прав и обязанностей членов общества и неразрывной 
связи между правами и обязанностями; воспитание активной жизненной 
позиции, желания приносить пользу другим людям, обществу.  
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• Задачи мультикультурного воспитания: развитие у детей 
мультикультурного образа мира и мультикультурной компетенции как 
условия межкультурного взаимодействия и интеграции в глобальное 
культурное пространство с сохранением собственной культурной 
идентичности.  

1.3. Целевые ориентиры воспитания.  
Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер.  

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 
развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде 
целевых ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и 
дошкольного возрастов.  
         

1.3.1. Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста 
(к трем годам)  

Направление 
воспитания  

Ценности  Целевые ориентиры  

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 
бережное отношение к живому. 

Духовно 
нравственное 

Жизнь, 
милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» 
и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 
Социальное 

 
 
 

Человек, семья, 
дружба, 

сотрудничество 
 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 
одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 
Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 
Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный  к  самостоятельным 
(свободным) активным действиям в 

общении. 
Познавательное 

 
Познание 

 
Проявляющий интерес к окружающему миру 

и  активность  в  поведении  и 
деятельности. 

Физическое 
и 

оздоровительное 
 

 
 

Здоровье, жизнь 
 
 

Понимающий ценность жизни и здоровья, 
владеющий       основными способами укрепления     

здоровья     физическая      культура,      
закаливание, утренняя гимнастика, личная 

гигиена, 
безопасное      поведение      и другое; 

стремящийся        к сбережению и укреплению 
собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 
упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и      
волевые качества. 

Трудовое 
 

 
 

Труд 
 

 
 

Поддерживающий элементарный порядок в 
окружающей обстановке. Стремящийся помогать     

старшим в доступных        трудовых        
действиях. Стремящийся       к       

результативности, самостоятельности, 
ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других             видах             
деятельности (конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и другое). 
Эстетическое Культура и 

красота 
Проявляющий эмоциональную отзывчивость         
на         красоту в окружающем      мире      и 

искусстве. Способный к творческой деятельности 
(изобразительной,                декоративно-

оформительской,                музыкальной, словесно- 
речевой, театрализованной и другое). 

  
1.3.2. Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 
Программы воспитания  
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Направление 
воспитания  

Ценности Показатели   

Патриотическое 
 

 
 

Родина, природа 
 

 
 

Любящий  свою  малую  родину  и 
имеющий представление о своей стране России, 
испытывающий         чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 
Духовно 

нравственное 
 

 
 

Жизнь, 
милосердие, 

добро 
 

 
 

Различающий основные проявления добра и зла, 
принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 
искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 
Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; Самостоятельно 
различающий основные отрицательные         и         
положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях 
морального выбора. 

Социальное 
 

Человек, семья, 
дружба, 

сотрудничество 
 

Проявляющий ответственность за свои действия и 
поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой 
культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 
способный взаимодействовать     со     взрослыми 

и сверстниками        на       основе       общих 
интересов и дел. 

Познавательное 
 

 
 

Познание 
 

 
 

Любознательный, наблюдательный, 
испытывающий          потребность в 

самовыражении, в        том        числе творческом. 
Проявляющий активность, самостоятельность,       

инициативу в 
познавательной, игровой, коммуникативной      и      
продуктивных видах  деятельности           и 

 в самообслуживании. 
Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей 
Физическое и 
оздоровитель

ное 

Здоровье, жизнь Понимающий  ценность жизни, 
владеющий        основными        способами 
укрепления        здоровья        -        занятия 

физической      культурой, закаливание, утренняя 
гимнастика,        соблюдение личной гигиены и 
безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья 
и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 
упражнениям     и     подвижным     играм, 
стремление к личной и командной победе, 
нравственные       и       волевые качества. 

Демонстрирующий  потребность  в двигательной 
деятельности. Имеющий представление о 

некоторых видах спорта и активного отдыха. 
Трудовое 

 
 

Труд 
 
 

Понимающий ценность труда в семье и в 
обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 
Проявляющий  трудолюбие  при выполнении         

поручений         и         в самостоятельной 
деятельности. 

Эстетическое Культура и 
красота 

Способный            воспринимать            и 
чувствовать      прекрасное  в      быту, природе, 

поступках, искусстве. 
Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 
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2. Содержательный раздел Программы воспитания.  

2.1. Уклад образовательной организации.  
          Уклад – это система отношений в образовательной организации 
сложившаяся на основе нравственно-ценностных идеалов, традиций и 
характера организации различных воспитательных процессов. Уклад всегда 
основывается на человеческой культуре, поэтому объединяет в себе 
устоявшийся порядок жизни, общественный договор, нормы и правила, 
традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность и систему 
ценностей дошкольного воспитания.  

2.1.1. Цель и смысл деятельности ДОО, ее миссия.  
Целью деятельности ДОО является всестороннее формирование 

личности ребенка с учетом особенностей его физического, психического 
развития, индивидуальных возможностей и способностей, подготовка к 
обучению в школе, развитие и совершенствование образовательного 
процесса, осуществление дополнительных мер социальной поддержки 
обучающихся и работников ДОО. 

Миссия заключается в объединении усилий ДОО и семьи для создания 
условий, раскрывающих индивидуальность ребенка и способствующих 
формированию компетенций, которые обеспечивают ему успешность сегодня 
и в будущем.  

2.1.5. Ключевые правила дошкольных групп. 
Структура образовательного года 

Содержание деятельности  Временной период  

Образовательная деятельность                                             01.09 -31.05  

Педагогическая диагностика (начало года)                         01.09-15.09  

Зимние каникулы                                                                    01.01-10.01  

Педагогическая диагностика (конец года)                           15.05-31.05  

Летний оздоровительный период  01.06-31.08  

 
Структура образовательного процесса в режиме дня 

Утренний блок  Дневной блок  Вечерний блок  
7.00-9.00  9.00-15.30  15.30-19.00  

- взаимодействие с семьёй  - игровая деятельность  - взаимодействие с семьёй  
- игровая деятельность                  - образовательная  - игровая деятельность  
- физкультурно-  деятельность  – физкультурно- 
оздоровительная работа               - второй завтрак  оздоровительная работа  
- завтрак  -прогулка: физкультурно-  - совместная деятельность  
- совместная деятельность           оздоровительная работа,  воспитателя с ребенком  
воспитателя с детьми в ходе       совместная деятельность  -индивидуальная работа  
режимных процессов                   воспитателя с детьми по  - вечерний круг 

- ужин  
- индивидуальная работа  реализации проектов,  -прогулка  
- самостоятельная  экспериментальная и  - свободная  

деятельность детей по  опытническая                               самостоятельная  
интересам  деятельность, трудовая                деятельность детей по  
- различные виды детской  деятельность в природе               интересам  

- различные виды детской  
деятельности  

деятельности  индивидуальная работа  
- обед 
- дневной сон 

- утренний круг  - самостоятельная                      
деятельность детей по 
интересам  
- полдник 

  
2.1.6. Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в дошкольном 

учреждении.  
Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности 

сообществу людей, помогают ребенку освоить ценности коллектива, 
прогнозировать дальнейшие действия и события. Каждая традиция решает 
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определенные воспитательные задачи и соответствует возрастным 
особенностям детей.  

2.1.7. Особенности РППС, отражающие образ и ценности дошкольного 
учреждения.  

РППС – заданная укладом совокупность всех предметных ресурсов, 
обусловливающих реализацию воспитательного процесса в дошкольном 
учреждении  с учетом их пространственной организации.  

Предметно-пространственная среда не только отражает традиционные 
российские ценности, но и способствует их принятию и раскрытию ребенком.  

Предметно-пространственная среда отражает федеральную, 
региональную специфику, а также специфику дошкольного учреждения и 
включает оформление помещений, оборудование, игрушки.  
  

Ценности   Оформление 
помещения  

Наполняемость   

Родина, природа 
 

 
 

Патриотический 
центр. 

Центр природы в 
группе. Природа 
на территории 

ДОО. 
 

Государственные символы РФ, 
символика группы. 

Фото первых лиц РФ и области. 
Папки-передвижки «День 
России», «День флага». 
Художественная литература. 

Изделия народных промыслов. 
Природный материал. 

Цветы. 
Наборы животных, деревьев, растений. 

Глобус. 
Куклы в национальных костюмах. 

Д\и игры. 

Жизнь, милосердие, 
добро 

 

Тематические стенды. 
Оформление стен 

групповых 
помещений. 

Фото выставки. Книги и пособия. 
 
 

Человек, семья, 
дружба, 

сотрудничество 
 

Центр театрализации и 
музицирования. 

Центр уединения. 
Стенды для 
родителей. 

Фотовыставки. 
Выставки творчества. 

 

Подушка – дружка. Коробочка – 
мирилка Художественная 

литература Книги, пособия. 
Игровое оборудование. 

С/р игра «Семья». 
Материалы для творчества. 
Фотоальбомы «Моя семья». 

Познание 
 

 

Центр математики и 
логики. Центр 

экспериментирования. 
Центр 

конструирования. 
 

 
 

Лаборатория для познавательно 
исследовательской и опытно 

экспериментальной деятельности детей. 
Игрушки и игровое оборудование для 

с/р игры «Школа». 
Игры – головоломки. 

Математические игры. 
Конструктор различных размеров и 

материалов. 
Здоровье, жизнь 

 
 
 

Центр двигательной 
активности. 

Центр безопасности. 
Центр уединения. 
Кабинет педагога-

психолога.  
Спортивный зал. 

Спортивная площадка 
на территории ДОО. 

Спортивное оборудование в группах и 
спортивном зале. 

Дорожки здоровья. 
Тропа здоровья. 

С/р игра «Больница». 
Макеты по ПДД. 

Стенды безопасности. 
Муляжи фруктов и овощей. 

Книги, пособия. Стенд настроения. 
 

Труд 
 

Уголок дежурств. 
Центр природы в 

Оборудование для труда в природе 
(детские лопаты, грабли). 
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 группе. Огород на 
подоконнике, 

город на 
территории. 

Оборудование для с/р игр . 
Набор детских инструментов. 

Куклы по профессиям. 
Д/и, пазлы «Профсессии». 

Набор костюмов. 
Книги, пособия. 

Культура и красота Эстетическое 
оформление 
групповых 

помещений. 
Музыкальный зал. 

Центр природы. 
Центр творчества. 

Центр театрализации и 
музицирования. 

Выставки детского 
творчества. 

Разные виды театров, музыкальные 
инструменты, посуда с элементами 

росписей. 
Ширмы, костюмерные. 

Книги, пособия. 
Картотеки игр, закличек, песен. 

с/р игра «Салон красоты». 
Набор картинок «Правила поведения» 
Набор картинок «Цветущие растения» 

Материалы для творчества 

 
2.4. Задачи воспитания в образовательных областях.  

Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо 
соотнести направления воспитания и образовательные области.  
        
 

Образовательные 
области  

Задачи воспитания   

Художественно эстетическое развитие  
 

Решение задач воспитания направлено на приобщение детей  
  

                         
к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа», что предполагает:  
- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 
различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового,  
социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 
соответствии с возрастными особенностями);  
- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 
шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей  
«Красота», «Природа», «Культура»;  
- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 
миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка;  
- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 
эмоционально-образного способов его освоения детьми;  
- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 
каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 
самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).  

  
2.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации.  

2.5.1. Работа с родителями (законными представителями).  
Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 
субъектов социокультурного окружения ДОО.  

Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов ДОО и семьи по 
созданию условий для развития личности ребенка на основе социокультурных, 
духовно-нравственных ценностей и правил, принятых в российском обществе. 
Задачи:  
• повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных 
качеств детей дошкольного возраста;  
• оказать психолого-педагогической поддержку родителям в воспитании 
ребенка;  
• объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников 
посредством совместных мероприятий.  
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В целях педагогического просвещения родителей (законных 
представителей     обучающихся, воздействия на     семейное     воспитание 
используются различные формы работы.  

Виды и формы деятельности, которые используются в деятельности 
образовательного учреждения:  
• родители помогают и участвуют в организации и проведении 
мероприятий  
(акции, выставки, конкурсы, досуги);  
• педагоги организуют работу с коллективом родителей (проводят общие и 
групповые собрания, беседы, тематические выставки, круглые столы, 
семинары и пр.);  
• педагоги оказывают индивидуальную педагогическую помощь 
родителям  
(проводят консультации, мастер-классы, совместные выставки и др.);  
• организуют совместные мероприятия с участием воспитанников, 
педагогов и родителей (тематические вечера, семейные праздники, дни 
открытых дверей и др.);  
• используют новые формы обучения родителей педагогическим знаниям  
(деловые игры, семинары, родительские клубы, мастер-классы);  
• используются различные средства информации (проводятся 
тематические выставки, оформляются специальные стенды, действует сайт 
ДОО, странички в социальных сетях).  

В период пандемии активизировались такие формы взаимодействия, как 
гугл- опросы, интернет – сообщества, образовательные маршруты, интернет – 
конференции.  

Работа с родителями в группах детей раннего возраста имеет свои 
особенности и специфику. Первые дни посещения ребенком дошкольного 
учреждения особенно ответственный период в работе с семьей: от того, какие 
впечатления сложатся у родителей (законных представителей) ребенка, во 
многом зависят дальнейшие взаимоотношения  дошкольного учреждения и 
семьи.  

Партнерский характер взаимодействия делает сотрудничество более 
успешным, при условии, что дошкольное учреждение знакомо с 
воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление 
о дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка.  

2.5.2. События образовательной организации.  
Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором 

активность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта 
переживания той или иной ценности. Событийным может быть не только 
организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой 
режимный момент, традиции утренней встречи  детей, индивидуальная 
беседа,  общие  дела,  совместно реализуемые проекты и прочее.  

Подготовка, организация и проведение воспитательного события 
проходит с учетом принципов:  
• творческий подход к организации события;  
• активность и самодеятельность детей;  
• поддержка инициативы детей;  
• формирование опыта самостоятельного решения проблемы;  
• избегание оценочных суждений;  
• коллективизм и социальная солидарность.  
Педагоги  дошкольных групп  реализуют  следующие типы и формы 
воспитательных событий: типы:  
• запланированное  
• календарное  
• спонтанно-случающееся формы:  
•  проект,  
• акция,  
• марафон,  
• мастерская,  
• игра,  
• конкурс,  
• праздник,  
• досуг,  
• экскурсия,  
• традиция,  
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• спонтанно возникшая ситуация.  
В организации воспитательной деятельности учитывается также 

принцип сезонности, доступные пониманию детей сезонные праздники, такие 
как Новый год, проводы зимы и т. п., общественно-политические праздники.  

Событийные мероприятия планируются на основе традиционных 
ценностей российского общества, Указа Президента РФ о теме предстоящего 
календарного года и событий в РФ, календаря образовательных событий, 
календаря профессиональных праздников. В соответствии с возрастными 
особенностями воспитанников, каждый педагог создает тематический 
творческий проект в своей группе и реализует его в течение года.  

2.5.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях.  
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей 

формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по 
освоению ООП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач 
воспитания.  

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности 
дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации 
цели воспитания могут выступать следующие основные виды деятельности и 
культурные практики:  
• предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в 
которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, 
способы ее реализации совместно с родителями, воспитателями, 
сверстниками);  
• культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым 
ребенком инструментального и ценностного содержаний, полученных от 
взрослого, и способов их реализации в различных видах деятельности через 
личный опыт);  
• свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 
самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые 
устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе 
усвоенных ценностей).  

Основные виды организации совместной деятельности в образовательных 
ситуациях в ДОО:  
• ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  
• социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 
составление рассказов из личного опыта;  
• чтение художественной литературы с последующим обсуждением и 
выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов 
наизусть;  
• разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды 
инсценировки;  
• рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 
видеороликов, презентаций, мультфильмов;  
• организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или 
авторских, детских поделок и тому подобное),  
• экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию), посещение 
спектаклей, выставок;  
• игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие, 
квест-игра);  
• демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный 
пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, 
тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд).  

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение 
всего времени пребывания ребёнка в ДОО.  

2.6. Организация предметно-пространственной среды.  
Предметно-пространственная среда (далее – ППС) отражает 

федеральную, региональную специфику, а также специфику ДОО и включает:  
• оформление помещений; 
• оборудование; 
• игрушки.  

ППС отражает ценности, на которых строится Программа воспитания, 
способствует  их  принятию  и  раскрытию  ребенком.  Реализация 
воспитательного         потенциала         предметно-пространственной  среды 
предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других 
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участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, 
использованию в воспитательном процессе:  
• знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО;  
• компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и 
другие особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО;  
• компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 
безопасность;  
• компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры 
и совместной деятельности;  
• компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных 
поколений, радость общения с семьей;  
• компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность 
познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, 
раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, 
формирующие научную картину мира;  
• компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного 
труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

 компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления 
здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической 
культуры и спорта;  
• компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения 
в культуру России, знакомства с особенностями традиций 
многонационального российского народа.  

Вся среда ДОО является гармоничной и эстетически привлекательной.  
Окружающая ребенка ППС ДОО, при условии ее грамотной 

организации, обогащает внутренний мир дошкольника, способствует 
формированию у него чувства вкуса и     стиля, создает атмосферу 
психологического комфорта, поднимает      настроение, предупреждает 
стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком 
детского сада. Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через 
такие формы работы с ППС ДОО как:  
• оформление интерьера дошкольных помещений (групп, коридоров, залов 
и т.д.) и их периодическая переориентация;  
• размещение на стенах ДОО регулярно сменяемых экспозиций;  
• озеленение территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудование 
спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для 
дошкольников разных возрастных категорий, разделяющих свободное 
пространство ДОО на зоны активного и тихого отдыха;  
• акцентирование внимания дошкольников посредством элементов ППС 
(стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях детского 
сада, его традициях, правилах.  

3. Организационный раздел Программы воспитания.  
3.3. Комплексно-тематическое планирование и сложившиеся традиции 

ДОО, план воспитательной работы в соответствии с ФОП.  
     В таблице перечислены основные темы с указанием периода. Тематика 
недели раскрывается через разные формы и виды деятельности и проводится в 
совместной деятельности взрослого и детей с учетом интеграции 
образовательных областей, в режимных моментах, взаимодействии с 
родителями и социальными партнерам, и самостоятельной деятельности детей 
в развивающей среде группы и в помещениях ДОО.  

Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в 
подборе материалов, находящихся в группе и уголках развития. Для каждой 
возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, которое 
рассматривается как примерное.  

Педагоги вправе по своему усмотрению частично или полностью менять 
темы или названия тем, содержание работы, временной период в соответствии 
с особенностями своей возрастной группы, другими значимыми событиями. 

Возрастная группа Тема Период 
Разновозрастная группа 
раннего возраста  

Детский сад 1-я неделя сентября 

Младшая  До свидания, лето, 
 здравствуй детский сад! 

1-я неделя сентября 

Средняя  День Знаний! 1-я неделя сентября 
Старшая  День Знаний! 1-я неделя сентября 
Подготовительная  День Знаний! 1-я неделя сентября 
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Разновозрастная группа 
раннего возраста 

Осень 2-я- - 4-я недели сентября 

Младшая  Осень 2-я- - 4-я недели сентября 
Средняя  Осень 2-я- - 4-я недели сентября 
Старшая  Осень 2-я- - 4-я недели сентября 
Подготовительная  Осень 2-я- - 4-я недели сентября 
Разновозрастная группа 
раннего возраста 

Я в мире человек 1-я – 2-я недели октября 

Младшая  Я в мире человек 1-я – 2-я недели октября 
Средняя  Я в мире человек 1-я – 2-я недели октября 
Старшая  Я вырасту здоровым 1-я – 2-я недели октября 
Подготовительная  Мой город, моя страна, моя 

планета 
1-я – 2-я недели октября 

Разновозрастная группа 
раннего возраста 

Мой дом 3-я неделя октября – 2-я 
неделя ноября 

Младшая  Мой дом, мой город 3-я неделя октября – 2-я 
неделя ноября 

Средняя  Мой город, моя страна 4-я неделя октября – 2-я 
неделя ноября 

Старшая  День народного единства 3-я неделя октября – 2-я 
неделя ноября 

Подготовительная  День народного единства 3-я неделя октября – 2-я 
неделя ноября 

Разновозрастная группа 
раннего возраста 

Новогодний праздник 3-я неделя ноября – 4-я 
неделя декабря 

Младшая  Новогодний праздник 3-я неделя ноября – 4-я 
неделя декабря 

Средняя  Новогодний праздник 3-я неделя ноября – 4-я 
неделя декабря 

Старшая  Новогодний год 3-я неделя ноября – 4-я 
неделя декабря 

Подготовительная  Новогодний год 3-я неделя ноября – 4-я 
неделя декабря 

Вторая группа раннего 
возраста  

Зима 1-я – 4-я недели января 

Младшая  Зима 1-я – 4-я недели января 
Средняя  Зима 1-я – 4-я недели января 
Старшая  Зима 1-я – 4-я недели января 
Подготовительная  Зима 1-я – 4-я недели января 
Вторая группа раннего 
возраста  

Мамин день  1-я неделя февраля – 1-я 
неделя марта 

Младшая  День защитника 
Отечества 

1-я – 3-я недели февраля 

Средняя  День защитника 
Отечества 

1-я – 3-я недели февраля 

Старшая  День защитника 
Отечества 

1-я – 3-я недели февраля 

Подготовительная  День защитника 
Отечества 

1-я – 3-я недели февраля 

Разновозрастная группа 
раннего возраста 

Народная игрушка  2-я – 4-я недели марта 

Младшая  8 Марта 4-я неделя февраля – 1-я 
неделя марта 

Средняя  8 Марта 4-я неделя февраля – 1-я 
неделя марта 

Старшая  Международный женский 
день 

4-я неделя февраля – 1-я 
неделя марта 

Подготовительная  Международный женский 
день 

4-я неделя февраля – 1-я 
неделя марта 

Разновозрастная группа 
раннего возраста 

Весна 1-я – 4-я недели апреля 

Младшая  Знакомство с народной 
культурой и традициями 

2-я – 4-я недели марта 

Средняя  Знакомство с народной 2-я – 4-я недели марта 
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культурой и традициями 
Старшая  Знакомство с народной 

культурой и традициями 
2-я – 4-я недели марта 

Подготовительная  Знакомство с народной 
культурой и традициями 

2-я – 4-я недели марта 

Разновозрастная группа 
раннего возраста 

Лето 1-я – 4-я недели мая 

Младшая  Весна 1-я – 4-я недели апреля 
Средняя  Весна 1-я – 3-я недели апреля 
Старшая  Весна 1-я – 2-я недели апреля 
Подготовительная  Весна 1-я – 2-я недели апреля 
Младшая  Лето 1-я – 4-я недели мая 
Средняя  День Победы 4-я – неделя апреля – 1-я 

неделя мая 
Старшая  День Победы 3-я – неделя апреля – 1-я 

неделя мая 
Подготовительная  День Победы 3-я – неделя апреля – 1-я 

неделя мая 
Средняя  Лето 2-я – 4-я недели мая 
Старшая  Лето 2-я – 4-я недели мая 
Подготовительная  До свидания, детский сад! 

 Здравствуй, школа! 
2-я – 4-я недели мая 

В летний период дошкольные группы работают в каникулярном режиме 
(1-я неделя июня – 3-я неделя августа).  
       Реализация тематического планирования осуществляется через 
сложившиеся традиции учреждения.   
       Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой 
годовой цикл мероприятий, проводимых в различных формах, направленных 
на реализацию Программы в основной период (с 1 сентября по 31 мая), а 
также в период летней оздоровительной компании.  

Традиции  Содержание  

Утро радостных 
встреч  

Воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. 
Здоровается с ними. Выражает радость по поводу того, что они 
пришли.  

Утренний круг  Перед началом дня воспитатель собирает детей в круг и проводит 
утренние приветствия (посредством игры, стихов с действиями), 
определяя тему дня и перечень занятий на текущий день.  

Вечерний круг  В конце дня воспитатель собирает детей в круг для подведения итогов 
прошедшего дня.  

Поздравление 
именинников  

В каждой группе принято поздравлять именинников. Организуются 
музыкальные поздравления, пожелания и подарки от детей.  

Календарные и 
народные         

   Проводятся групповые и межгрупповые мероприятия:  

праздники                                     досуги, праздники, акции, флешмобы в соответствии с  
календарем значимых дат.  

Выставки 
совместного 
творчества 

Выставки рисунков и поделок. Сделанных руками детей, родителей и 
педагогов к значимым датам.   

Трудовой десант Уборка и озеленение территории дошкольных групп  силами детей, 
родителей и педагогов. 

 
На основе рабочей программы воспитания  образовательного учреждения 

составляется  календарный план воспитательной работы, который строится на 
основе базовых ценностей по следующим этапам:  
• погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах 
(чтение, просмотр, экскурсии и пр.);  
• разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются 
творческие продукты;  
• организация события, которое формирует ценности.  
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Календарный план воспитательной работы  
Направления  Тематика мероприятия  Сроки  

воспитания                                                                                                    проведения  
Патриотическое День снятия блокады Ленинграда 27 января 

День разгрома советскими войсками 
немецко-фашистских войск в  
Сталинградской битве 

2 февраля 

День памяти о россиянах, исполнявших  
служебный долг за пределами Отечества 

15 февраля 

День защитника Отечества 23 февраля 
День воссоединения Крыма с Россией 18 марта 
День Победы 9 мая 
День России 12 июня 
День окончания Второй мировой войны 3 сентября 
День неизвестного солдата 3 декабря 
День Героев Отечества 9 декабря 

Духовно- 
нравственное 

День защиты детей  1 июня 
День памяти и скорби  22 июня 
День солидарности в борьбе с терроризмом  3 сентября 

Социальное Международный день пожилых людей  1 октября 
День защиты животных  4 октября 
День памяти погибших при исполнении  
служебных обязанностей сотрудников  
органов внутренних дел России 

8 ноября 

Международный день инвалидов                         3 декабря 
День добровольца (волонтера) в России              5 декабря 
Колядки 7-19 января 
Масленица    Февраль-март 
Международный женский день   8 марта 
День смеха  1 апреля 
День детских общественных организаций 
России  

19 мая 

День семьи, любви и верности  8 июля 
Международный день дружбы  30 июля 
День отца в России 3-е воскресенье 

октября 
День матери в России Последнее 

воскресенье ноября 
Новый год  31 декабря 

Познавательное Всемирный день водных ресурсов  22 марта 
День космонавтики  12 апреля 
Международный день Земли  22 апреля 
День Волги  20 мая 
День Государственного флага Российской 
Федерации  

22 августа 
 

Международный день хлеба  16 октября 
День Государственного герба Российской 
Федерации  

30 ноября 
 

День Конституции Российской Федерации  12 декабря 
Физическое и  

оздоровительное 
Всемирный день туризма  27 сентября 
Осенний марафон  
 

Первые выходные 
октября 

День зимних видов спорта в России  7 февраля 
Всемирный день здоровья  7 апреля 
Всемирный день детского футбола  19 июня 

Трудовое День российской науки  8 февраля 
Праздник Весны и Труда  1 мая 
День физкультурника  12 августа 
День воспитателя и всех дошкольных 
работников  

27 сентября 
 

День учителя  5 октября 
Международный день художника  8 декабря 

Эстетическое Международный день родного языка  21 февраля 
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Всемирный день театра  27 марта 
День славянской письменности и культуры  24 мая 
День русского языка  6 июня 
День российского кино  27 августа 
День знаний  1 сентября 
Международный день распространения 
грамотности  

8 сентября 
 

Международный день музыки  1 октября 
  

2.5. Часть, формируемая участниками образовательных отношений.  
Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность.  
     ДОО функционирует в режиме 12-часового пребывания воспитанников в 
период с 7-00 до 19-00 при 5-дневной рабочей неделе.  
     Программа реализуется в течение всего времени пребывания 
воспитанников в образовательной организации.  

2.6. Направления, выбранные участниками образовательных отношений 
из числа парциальных программ и иных программ и/или созданных ими 

самостоятельно (ссылка на программу, ее выходные данные, краткая 
характеристика).  

Данная часть программы учитывает образовательные потребности, 
интересы и мотивы воспитанников, членов их семей и педагогов и 
ориентирована на:  

• специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых 
осуществляется образовательная деятельность;  
• выбор парциальных программ и форм организации работы с детьми, 
которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам 
воспитанников, возможностям педагогического коллектива;  
• сложившиеся традиции в организации.  
На основании исследований запросов участников образовательного процесса  

(с учетом результатов мониторинга обследования воспитанников и 
анкетирования членов их семей, а также педагогов и микросоциума) 
осуществлен подбор нескольких образовательных программ различной 
направленности из числа парциальных и программ, отвечающих требованиям 
всех участников образовательных отношений.  
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III. Организационный раздел.  

3. Обязательная часть.  
3.1.1.1. Описание материально-технического обеспечения Программы, 
обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 
воспитания в соответствии с ФОП.  

В учреждении созданы материально-технические условия, 
обеспечивающие: 1) возможность достижения обучающимися 
планируемых результатов освоения Программы;  
2) выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 
2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организации      общественного питания      населения», утверждённых 
постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 27 октября 2020 г.№ 32 (зарегистрировано 
Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., 
регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее-
СанПиН 2.3/2.4.359020), СанПиН 1.2.3685-21:  

• к  условиям  размещения  организаций,  осуществляющих 
образовательную деятельность;  
• оборудованию и содержанию территории; помещениям, их 
оборудованию и содержанию;  
• естественному и искусственному освещению помещений; отоплению и 
вентиляции;  
• водоснабжению и канализации; организации питания; медицинскому 
обеспечению;  
• приему детей в организации, осуществляющих образовательную 
деятельность;  
• организации режима дня; организации физического воспитания; личной 
гигиене персонала;  
3)выполнение  ДОО требований пожарной безопасности  и 
электробезопасности;  
4)выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране 
труда работников ДОО;  

 
№  
  

Наименование  Психолого-педагогическое 
назначение  

 Оснащение   

1 Музыкальный и 
спортивный зал  

- Утренняя гимнастика под 
музыку  

- Праздники, физкультурные, 
музыкальные досуги, НОД, 
индивидуальная работа 
Музыкотерапия  

- Развитие музыкальных 
способностей детей, их 
эмоционально – волевой сферы 
Обучение детей дошкольного 
возраста игре на музыкальных 
инструментах  
-Подгрупповая и индивидуальная 
работа  
-Развитие творческих 
способностей детей посредством 
различных видов 
театрализованной деятельности  
- Консультационная работа по 
вопросам физического, 
музыкального воспитания для 
родителей  

- Шкаф для используемых пособий, 
игрушек, атрибутов и прочего материала  
- Музыкальный центр  
- Пианино  
- Разнообразные музыкальные 
инструменты для детей  
- Подборка аудио кассет с музыкальными 
произведениями  
- Детские и взрослые костюмы  
- Детские стулья  
- Интерактивная доска  
- Мультимедиа проектор  
-Спортивное оборудование для прыжков, 
метания, лазания 
- Мягкие спортивные модули  
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Режим дня.  
Режим пребывания воспитанников в дошкольном учреждении 

организован в соответствии с Постановление Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. №28 «Об 
утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно - 
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи».  
Режим дня предполагает:  

• четкую организацию на возрастные, физические и психологические 
возможности детей;  

  
• опору на индивидуальные особенности детей, что проявляется в 

определении времени сна и прогулки, соблюдением интервалов между 
приемами пищи;  

• наличие целесообразного соотношения организованной взрослыми и 
самостоятельной детской деятельности, двигательной и интеллектуальной 
активности детей, соблюдение объема учебной нагрузки.  
Основные принципы построения режима дня:  

• режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в 
дошкольном учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и 
постепенность;  

• соответствие правильности построения режима дня возрастным 
психофизиологическим особенностям дошкольника, с учетом теплого и 
холодного периода года.  
     В дошкольном учреждении используется гибкий режим дня, т.е. в него 
могут вноситься изменения исходя из особенностей сезона, 
индивидуальных особенностей детей и т.д. При проведении режимных 
процессов педагоги придерживается следующих правил:  

• своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей;  
• тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, 

постели;  
• привлечение детей к посильному участию в режимных процессах, 

поощрение самостоятельности и активности;  
• формирование культурно-гигиенических навыков;  
• эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов;  
• учёт потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка;  
• спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к 

ребенку.  
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Календарный учебный график. 
 

     Продолжительность учебного года: с 1 сентября по 31 мая, каникулярного 
периода: в середине учебного года (январь) для обучающихся организуются 
недельные каникулы, во время которых проводятся только музыкальные и 
физкультурные занятия.  
     В летний период не проводятся организованная образовательная 
деятельность с детьми, увеличивается продолжительность прогулок, 
используются различные формы оздоровительной деятельности.  
    Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению 
Программы осуществляется в двух основных моделях организации 
образовательного процесса:  

1. Совместная деятельность взрослого и ребенка, которая осуществляется в 
ходе режимных моментов (решение задач сопряжено с одновременным 
выполнением функций по присмотру и уходу за детьми) и организации 
различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, 
познавательно-исследовательской, трудовой, продуктивной и т.п.), а также 
создание условий для самостоятельной деятельности детей в группе;  
2. Образовательная деятельность (не сопряжена с выполнением функций по 
уходу и присмотру за детьми).  
Длительность образовательной деятельности:  
в группах для детей от 1,5 лет до 3 лет – 10 минут,  
в группах для детей от 3 лет до 4 лет – 15 минут,  
в группах для детей от 4 лет до 5 лет – 20 минут,  
в группах для детей от 5 лет до 6 лет – до 25 минут, 
 в группах для детей от 6 лет до 7 лет – до 30 минут.  
    Среди общего времени, рассчитанного на образовательную деятельность, 
50% общего объема образовательной нагрузки отводится формам работы, 
требующим от детей умственного напряжения, остальные 50%, составляют  
формы работы с детьми эстетического и физкультурно-оздоровительного 
цикла.  
 

Учебный план  
Учебный план ориентирован на интеграцию обучения и 

воспитания, на развитие обучающихся и состоит из следующих 
образовательных областей:  
- социально-коммуникативное развитие;  
- познавательное развитие;  
- речевое развитие;  
- художественно-эстетическое развитие; - физическое развитие.  

Реализация учебного плана предполагает обязательный учет принципа 
интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными 
возможностями и особенностями обучающихся, спецификой и 
возможностями образовательных областей.  

При составлении учебного плана учитывалось соблюдение 
минимального количества организованной образовательной деятельности 
на изучение каждой образовательной области.  

Объем учебной нагрузки определен в соответствии в соответствии с 
Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 
2.4.3648-20 «Санитарно - эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

1.  Начало учебного года  1 сентября  
2.  Окончание учебного года  31 мая  
3.  Учебный год  
3.1  Количество учебных недель  36 недель  
3.2  1-ый квартал  сентябрь, октябрь, ноябрь  
3.3  2-ой квартал  декабрь, январь, февраль  
3.4  3-ий квартал  март, апрель, май  
3.5  4-ый (летний июнь, июль, август  



58  

  

оздоровительный период)    
4.  Каникулы  Две недели в январе  
5.  

  
Максимально допустимый 
объем образовательной 
нагрузки  

Группы общеразвивающей направленности 
1.5-3 
года 

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

5.1  Количество занятий в 
неделю  

10 10 10 13 15 

5.2  Количество часов в неделю  1ч 40мин  2 ч 30мин  3 ч 20мин  5 ч 25мин  7ч 30 мин  
  

5.3  Продолжительность 
образовательной 
деятельности  

10мин 
 
 

15 мин 20 мин 
 

до 25 мин до 30 мин 
 

5.4 Перерывы между периодами 
образовательной 
деятельности 

10 минут  
 

5.5  Образовательная 
деятельность 
физкультурно-
оздоровительного и 
музыкально-эстетического 
цикла  

50 мин 
 

 
 

75 мин 100 мин 125 мин 150 мин  

5.6 Длительность пребывания 
детей в ДОУ 

12 часов 

 
Виды НОД  

  
  
  
  
  

 Интеграция 
приоритетных  

образовательных 
областей  

Разновозрастная 
группа раннего 

возраста  

Младшая 
группа  

Средняя  
группа  

Старшая  
группа  

Подготов 
ительная 

группа  

в
 н

ед
ел

ю
 

в
  
 г

о
д
 

в
 н

ед
ел

ю
 

в
  
 г

о
д
 

в
 н
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ю
 

в
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о
д
 

в
 н
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ю
 

в
  
 г

о
д
 

в
 н
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ю
 

в
  
 г

о
д
 

Двигательная   Физическое  
Художественно – 
эстетическое  

3  108  3  108  3  108  3  108  3  108  

Познавательно 
-

исследовательская 
 

 

Познавательное  
Социально - 

коммуникативное  
Художественно – 

эстетическое  
Речевое  

1  36  2  72  
     
  
  

2  72  3  
     
  
  

108  3  108  

Изобразительная Познавательное  
Социально - 

коммуникативное  
Художественно – 

эстетическое  
Речевое 

1  36  2  72  
     
  
  

2  72  3  
     
  
  

108  3  108  

Коммуникативная Познавательное  
Социально - 

коммуникативное  
Художественно – 

эстетическое  

1.5  54  1.5  54  
    
  
  

1.5  54  2  
    
  
  

72  3  108  

Восприятие 
художественной 

литературы и 
фольклора 

Познавательное  
Социально - 

коммуникативное  
Художественно – 

1  36  0.5  18  
     
  
  

0.5  18  1  
     
  
  

36  2  72  
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эстетическое  
Речевое 

Музыкальная Познавательное  
Социально - 

коммуникативное  
Художественно – 

эстетическое  
Речевое 

2  72  2  72  
     
  
  

2  72  2  
     
  
  

72  2  72  

Конструирование 
из различных 
материалов 

Познавательное  
Социально - 

коммуникативное  
Художественно – 

эстетическое 

0.5  18  0.5  18  
    
  
  

0.5  18  1  
    
  
  

36  1  36  

Итого  10  360  10  360  10  360  13  468  15  540  

 
 

 
3.1.1.2. Перечень художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства для разных 
возрастных групп в соответствии с ФОП. 

Примерный перечень художественной литературы 
 

 Перечень 
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Малые формы фольклора.  
«А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с кузовочком..», «Большие ноги», 
«Водичка, водичка», «Вот и люди спят», «Дождик, дождик, полно лить... », «Заяц 
Егорка... », «Идет коза рогатая», «Из-за леса, из-за гор... », «Катя, Катя... », 
«Кисонька-мурысонька...», «Наша  
Маша маленька ...», «Наши уточки с утра», «Огуречик, огуречик... », «Ой ду-ду, ду-
ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу», «Поехали, поехали», «Пошел котик на Торжок ... », 
«Тили-бом!...», «Уж ты, радуга-дуга», «Улитка, улитка...», «Чики, чики, кички...».  

Русские народные сказки.  
«Заюшкина избушка» (обраб. О. Капицы), «Как коза избушку построила» (обраб. 
М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса» (обраб. М. Боголюбской), «Лиса и заяц» (обраб. 
В. Даля), «Маша и медведь» (обраб. М.А. Булатова), «Снегурушка и лиса» (обраб. 
А.Н. Толстого).  

Фольклор народов мира.  
«В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. песенки (пер. и обраб. С. Маршака); 
«Ой ты заюшка-пострел...», пер. с молд. И. Токмаковой; «Снегирек», пер. с нем. В. 
Викторова, «Три веселых братца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не лай...», 
пер. с молд. И. Токмаковой; «У солнышка в гостях», словацк. нар. сказка (пер. и 
обраб. С.  
Могилевской и Л. Зориной).  
Произведения поэтов и писателей России.  
Поэзия.  
Аким Я.Л. «Мама»; Александрова З.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; Барто  
А., Барто П. «Девочка-рёвушка»; Берестов В.Д. «Веселое лето»,  
«Мишка, мишка, лежебока», «Котенок», «Воробушки»; Введенский А.И.  «Мышка»; 
Лагздынь Г.Р. «Петушок»; Лермонтов М.Ю. «Спи, младенец ...» (из стихотворения 
«Казачья колыбельная»); Маршак С.Я. «Сказка о глупом мышонке»; Мошковская 
Э.Э. «Приказ» (в сокр.), «Мчится поезд»; Пикулева Н.В. «Лисий хвостик», «Надувала 
кошка шар...»; Плещеев А.Н. «Травка зеленеет ... »; Саконская Н.П. «Где мой 
пальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс Д.И. «Кораблик»; Чуковский К.И. 
«Путаница».  
Проза.  
Бианки В.В. «Лис и мышонок»; Калинина Н.Д. «В лесу» (из книги «Летом»), «Про 
жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад» (1-2 рассказа по выбору); Павлова 
Н.М. «Земляничка»; Симбирская Ю.С. «По тропинке, по дорожке»; Сутеев В.Г. «Кто 
сказал «мяу?», «Под грибом»; Тайц Я.М. «Кубик на кубик», «Впереди всех», «Волк»  
(рассказы по выбору); Толстой Л.Н. «Три медведя»,  
«Косточка»; Ушинский К.Д. «Васька», «Петушок с семьей», «Уточки» (рассказы по 
выбору); Чарушин Е.И. «В лесу» (1-3 рассказа по выбору), «Волчишко»; Чуковский 
К.И. «Мойдодыр».  
Произведения поэтов и писателей разных стран.  
Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с англ. Н. Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-
почтальон», пер. М. Бородицкой; Капутикян С.Б. «Все спят», «Маша обедает», пер. с 
арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер М. «Приключения маленького Бобо. Истории в 
картинках для самых маленьких», пер. Т. Зборовская; Эрик К. «Очень голодная 
гусеница». 
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 Малые формы  фольклора.  
«Ай,  качи-качи-качи...»,  «Божья  коровка...», «Волчок-волчок, шерстяной 
бочок... », «Дождик, дождик, пуще...», «Еду-еду к бабе, к деду... », «Жили у бабуси... 
», «Заинька, попляши...», «Заря-заряница...»;  
«Как без дудки, без дуды... », «Как у нашего кота...», «Кисонькамурысенька...», 
«Курочка- рябушечка...», «На улице три курицы...»,  
«Ночь пришла...», «Пальчик-мальчик...»,  
«Привяжу я козлика», «Радуга-дуга...», «Сидит белка на тележке...», «Сорока, 
сорока...», «Тень, тень, потетень...», «Тили-бом! Тили-бом!..», «Травка-
муравка...»,«Чики-чики-чикалочки...».  

Русские народные сказки.  
«Бычок - черный бочок, белые копытца» (обраб. М. Булатова); «Волк и козлята» 

(обраб. А.Н. Толстого); «Кот, петух и лиса» (обраб. М. Боголюбской); «Лиса и заяц» 
(обраб. В. Даля); «Снегурочка и лиса» (обраб. М. Булатова); «У страха глаза велики» 

(обраб. М. Серовой). Фольклор народов мира.  
 Песенки.  
«Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три зверолова» англ., обр. С. 
Маршака; «Что за грохот», пер. с латыш. С. Маршака;  
«Купите лук...», пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разговор лягушек»,«Несговорчивый 
удод», «Помогите!» пер. с чеш. С. Маршака.  
Сказки. «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева;«Упрямые 
козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. со словац. С. 
Могилевской и Л. Зориной; «Храбрецмолодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», 
белорус. обр. Н. Мялика:  
«Лесной мишка и проказница мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой.  

Произведения поэтов и писателей России.  
Поэзия.  
Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий  
С.М.«Кто это?»; Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»;  
Кольцов А.В. «Дуют ветры...» (из стихотворения «Русская песня»);  
Косяков И.И. «Все она»; Майков А.Н.«Колыбельная песня»; Маршак С.Я. «Детки в 
клетке» (стихотворения из цикла по выбору), «Тихая сказка», «Сказка об умном 
мышонке»; Михалков С.В. «Песенка друзей»; Мошковская Э.Э. «Жадина»; Плещеев 
А.Н. «Осень наступила...», «Весна» (в сокр.); Пушкин А.С. «Ветер, ветер! Ты 
могуч!..», «Свет наш, солнышко!..», по выбору); Токмакова И.П. «Медведь»; 
Чуковский К.И. «Мойдодыр», «Муха цокотуха», «Ёжики смеются», «Ёлка», 
Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха» (по выбору).  
Проза.  
Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (из книги «Снег 
идет»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Житков Б.С. «Что я видел» (1-2 рассказа 
по выбору); Зартайская И. «Душевные истории про Пряника и Вареника»; Зощенко 
М.М. «Умная птичка»;  
Прокофьева С.Л. «Маша и Ойка»,«Сказка про грубое слово «Уходи»», «Сказка о 
невоспитанном мышонке» (из книги«Машины сказки», по выбору); Сутеев В.Г. 
«Три котенка»; Толстой Л.Н. «Птица свила гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У 
Вари был чиж...», «Пришла весна...» (1-2 рассказа по выбору); Ушинский К.Д. 
«Петушок с семьей», «Уточки», «Васька», «Лиса-Патрикеевна» (1-2 рассказа по 
выбору); Хармс Д.И. «Храбрый ёж».  

Произведения поэтов и писателей разных стран.  
Поэзия.  
Виеру Г. «Ёжик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П.«Хитрый ёжик», 
пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная пижама», пер. Т. Духановой; 
Забила Н.Л. «Карандаш», пер. с укр. 3.  
Александровой; Капутикян С.«Кто скорее допьеп>, пер. с арм.  
Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. 
«Знаешь, как я тебя люблю», пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. 
«Быстроножка и серая Одежка», пер. с болг. М. Маринова.  
Проза.  
Бехлерова Х. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д.  
«Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка  
Енот и Тот, кто сидит в пруду», пер. с англ. О. Образцовой; Чапек Й. «В лесу» (из 
книги«Приключения песика и кошечки»), пер. чешек.  
Г. Лукина. 
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Малые формы фольклора.  

«Барашеньки... », «Гуси, вы гуси... », «Дождик дождик, веселей», «Дон! Дон! 
Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка трусишка... », «Идет лисичка по 
мосту... », «Иди весна, иди, красна... », «Кот на печку пошел... », «Наш козел... », 
«Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, два, три, четыре, пять - вышел зайчик 
погулять», «Сегодня день целый... », «Сидит, сидит зайка... », «Солнышко-
ведрышко... », «Стучит, бренчит», «Тень-тень, потетень».  

Русские народные сказки.  
«Гуси-лебеди» (обраб. М.А. Булатова); «Жихарка» (обраб. И.  
Карнауховой); «Заяц-хваста» (обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье» (обраб. И. Соколова-
Микитова); «Коза-дереза» (обраб. М.А. Булатова);  
«Петушок и бобовое зернышко» (обраб. О. Капицы); «Лиса-лапотница» (обраб. В. 
Даля);  
«Лисичка-сестричка и волк (обраб. М.А. Булатова); «Смоляной бычок» (обраб. М.А. 
Булатова); «Снегурочка» (обраб. М.А. Булатова). Фольклор народов мира.  
Песенки.  
«Утята», франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с нем. Л. Яхина; 
«Песня моряка» норвежек. нар. песенка (обраб. Ю. Вронского);«Барабек», англ. 
(обраб. К. Чуковского); «ШалтайБолтай», англ. (обраб. С. Маршака).  

Сказки.  
«Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А.  

Введенского, под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка 
(обраб. А. Красновой и В. Важдаева); «Колосок», укр. нар. сказка (обраб. С. 
Могилевской); «Красная Шапочка», из сказок Ш.  
Перро, пер. с франц. Т. Габбе; «Три поросенка», пер. с англ. С.  
Михалкова.  

Произведения поэтов и писателей России. Поэзия.  
Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала»,«Теплый дождик» 
(по выбору); Бальмонт К.Д. «Росинка»; Барто А.Л. «Уехали»,«Я знаю, что надо 
придумать» (по выбору);  
Берестов В.Д. «Искалочка»; Благинина Е.А. «Дождик, дождик... », «Посидим в 
тишине» (по выбору); Брюсов В.Я.  «Колыбельная»; Бунин  И.А. 
 «Листопад»  (отрывок);  Гамазкова И.  
«Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. «Очень-очень вкусный 
пирог»; Есенин С.А. «Поет зима - аукает... »; Заходер Б.В. «Волчок», «Кискино 
горе» (по выбору); Кушак Ю.Н. «Сорок сорок»; Лукашина М. «Розовые очки», 
Маршак С.Я.  
«Багаж», «Про все на свете», «Вот какой рассеянный», «Мяч», 
«Усатыйполосатый»,«Пограничники» (1-2 по выбору); Матвеева Н. «Она умеет 
превращаться»; Маяковский В.В. «Что такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков 
С.В. «А что у Вас?», «Рисунок», «Дядя Степа милиционер» (1-2 по выбору); Мориц 
Ю.П.«Песенка про сказку», «Дом гнома, гном - дома!», «Огромный собачий секрет» 
(1-2 по выбору); Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера»; Орлова А.  
«Невероятно длинная история про таксу»; Пушкин А.С. «Месяц, месяц... » (из 
«Сказки о мертвой царевне... »), «У лукоморья ... » (из вступления к поэме «Руслан и 
Людмила»), «Уж небо осенью дышало... » (из романа «Евгений Онегин) (по выбору); 
Сапгир Г.В.  
«Садовник»; Серова Е. «Похвалили»; Сеф Р.С. «На свете все на все похоже... 
»,«Чудо» (по выбору); Токмакова И.П. «Ивы», «Сосны», «Плим», «Где спит рыбка?» 
(по выбору); Толстой А.К. «Колокольчики 
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Малые формы фольклора. 

Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклички, народные 
песенки, прибаутки, скороговорки.  

Русские народные сказки.  
 «Жил-былкарась... »(докучная  сказка);«Жили-былидва  братца...  
»(докучная  сказка);«Заяц-хвастун»(обраб. О.И. Капицы/ пересказ А.Н.  
Толстого); «Крылатый, мохнатый да масляный» (обраб И.В.  
Карнауховой); «Лиса и кувшин» (обраб. О.И. Капицы); «Морозко» (пересказ М. 
Булатова); «По щучьему веленью» (обраб. А.Н. Толстого); «Сестрица Алёнушка и 
братец Иванушка» (пересказ А.Н.  
Толстого);     «Сивка-бурка» (обраб. М.А. Булатова/ обраб. А.Н.  
Толстого/ пересказ К.Д. Ушинского); «Царевна лягушка» (обраб. А.Н.  
Толстого/ обраб. М. Булатова).  

Сказки народов мира.  
«Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под редакцией С.Я. 
Маршака, из сказок братьев Гримм; «Жёлтый аист», пер. с кит. Ф. Ярлина; 
«Златовласка», пер. с чешек. К.Г. Паустовского; «Летучий корабль», пер. с укр. А. 
Нечаева; «Рапунцель» пер. с нем. Г.  
Петникова/ пер. и обраб. И. Архангельской.  

Произведения поэтов и писателей России.  
Поэзия.  
Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верёвочка», «Гуси-лебеди», «Есть такие 
мальчики», «Мы не заметили жука» (1-2 стихотворения по выбору); Бородицкая М. 
«Тетушка Луна»; Бунин И.А. «Первый снег»; Волкова Н.«Воздушные замки»; 
Городецкий С.М. «Котёнок»; Дядина Г. «Пуговичный городок»; Есенин С.А. 
«Берёза»; Заходер Б.В. «Моя Вообразилия»; Маршак С.Я.«Пудель»; Мориц Ю.П. 
«Домик с трубой»; Мошковская Э.Э. «Какие бывают подарки»; Пивоварова И.М. 
«Сосчитать не могу»; Пушкин А.С. «У лукоморья дуб зелёный ....» (отрывок из 
поэмы «Руслан и Людмила»), «Ель растёт перед дворцом....» (отрывок из «Сказки о 
царе Салтане ....» (по выбору); Сеф Р.С.  
«Бесконечные стихи»; Симбирская Ю. «Ехал дождь в командировку»; Степанов В.А. 
«Родные просторы»; Суриков И.З. «Белый снег пушистый», «Зима» (отрывок); 
Токмакова И.П. «Осенние листья»; Тютчев Ф.И. «Зима недаром злится....»; Усачев 
А. «Колыбельная книга», «К нам приходит Новый год»; Фет А.А. «Мама, глянь-ка из 
окошка....»; Цветаева М.И. «У кроватки»; Чёрный С. «Волк»; Чуковский К.И. 
«Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила-была семья», «Подарки для Елки. 
Зимняя книга» (по выбору).  
Проза.  
Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин С.А.  
«Берегите свои косы!», «Забракованный мишка» (по выбору); Бианки  
В.В. «Лесная газета» (2-3 рассказа по выбору); Гайдар А.П. «Чук и Гек»,  
«Поход» (по выбору); Голявкин В.В. «И мы помогали», «Язык», «Как я помогал 
маме мыть пол», «Закутанный мальчик» (1-2 рассказа по выбору); Дмитриева В.И. 
«Малыш и Жучка»; Драгунский В.Ю. «Денискины рассказы» (1-2 рассказа по 
выбору); Москвина М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. «Живая шляпа», «Дружок», «На 
горке» (по выбору); Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»;  
Погодин Р.П. «Книжка про Гришку» (1-2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. 
«Глоток молока»,«Беличья память», «Курица на столбах» (по выбору); Симбирская 
Ю. «Лапин»; Сладков Н.И. «Серьёзная птица», «Карлуха» (по выбору); Снегирёв Г.Я. 
«Про пингвинов» (1-2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. «Косточка», «Котёнок» (по 
выбору); Ушинский К.Д. «Четыре желания»; Фадеева О. «Фрося - ель обыкновенная»; 
Шим Э.Ю. «Петух и наседка», «Солнечная капля» (по выбору).  
Литературные сказки.  
Александрова Т.И. «Домовёнок Кузька»; Бажов П.П.  
«Серебряное копытце»; Бианки В.В. «Сова», «Как муравьишка домой 
спешил»,«Синичкин календарь», «Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос лучше?», 
«Чьи это ноги?», «Кто чем поёт?», «Лесные домишки», «Красная горка», 
«Кукушонок», «Где раки зимуют» (2-3 сказки по выбору); Даль В.И. «Старик-
годовик»; Ершов П.П. «Конёк-горбунок»; Заходер Б.В. «Серая Звёздочка»; Катаев 
В.П.  
«Цветик семицветик»,  «Дудочка  и  кувшинчик» (по  выбору);  
Мамин-Сибиряк Д.Н. «Алёнушкины сказки» (1-2 сказки по выбору);  
Михайлов М.Л. «Два Мороза»; Носов Н.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»; Петрушевская 
Л.С. «От тебя одни слёзы; Пушкин А.С. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и 
могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди», 
«Сказка о мёртвой царевне и о семи богатырях» (по выбору); Сапгир Г.Л. «Как 
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Малые формы фольклора.  
Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклички, народные 
песенки, прибаутки, скороговорки.  
Русские народные сказки  
 «Василиса Прекрасная» (из  сборника А.Н. Афанасьева);  
«Вежливый Кот-воркот» (обраб. М. Булатова); «Иван Царевич и Серый  
Волк» (обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье зверей» (обраб. А.Н. Толстого);  
«Кощей Бессмертный» (2 вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); «Рифмы» 
(авторизованный пересказ Б.В. Шергина); «Семь Симеонов семь работников» (обраб. 
И.В. Карнауховой); «Солдатская загадка» (из сборника А.Н. Афанасьева); «У страха 
глаза велики» (обраб. О.И.  
Капицы); «Хвосты» (обраб. О.И. Капицы).  
Былины.  
«Садко» (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбникова); «Добрыня и Змей» 

(обраб. Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В.  
Карнауховой); «Илья Муромец и Соловей-Разбойник» (обраб. А.Ф. Гильфердинга/ 
пересказ И.В. Карнауховой).  
Сказки народов мира.  
«Айога», нанайск., обраб. Д. Нагишкина; «Беляночка и Розочка», нем. из сказок Бр. 
Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый красивый наряд на свете», пер. с япон. В. 
Марковой; «Голубая птица», туркм.  
обраб. А. Александровой и М. Туберовского; «Кот в сапогах»     (пер.  
с франц. Т. Габбе), «Волшебница» (пер. с франц. И.С. Тургенева), «Мальчик с 
пальчик» (пер. с франц. Б.А. Дехтерёва), «Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из 
сказок Перро Ш.  

Произведения поэтов и писателей России.  
Поэзия.  
Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; Благинина Е.А. 
«Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка» (по выбору); Бунин И.А. «Листопад»; 
Владимиров Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с аварского 
языка Я. Козловского), Городецкий С.М.  
«Весенняя песенка»; Есенин С.А. «Поёт зима, аукает....», «Пороша»;  
Жуковский В.А. «Жаворонок»; Левин В.А. «Зелёная история»; Маршак С.Я. 
«Рассказ о неизвестном герое»; Маяковский В.В. «Эта книжечка моя, про моря и 
про маяк»; Моравская М. «Апельсинные корки»; Мошковская Э.Э. «Добежали до 
вечера», «Хитрые старушки»; Никитин  
И.С. «Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под крышей голубой»;  
Пляцковский М.С. «Настоящий друг»; Пушкин А.С. «Зимний вечер», «Унылая пора! 
Очей очарованье!..» («Осень»), «Зимнее утро» (по выбору); Рубцов Н.М. «Про 
зайца»; Сапгир Г.В. «Считалки»,  
«Скороговорки», «Людоед и принцесса, или Всё наоборот» (по выбору);  
Серова Е.В. «Новогоднее»; Соловьёва П.С. «Подснежник»,  
«Ночь и день»; Степанов В.А. «Что мы Родиной зовём?»; Токмакова И.П. «Мне 
грустно», «Куда в машинах снег везут» (по выбору); Тютчев  
Ф.И. «Чародейкою зимою... », «Весенняя гроза»; Успенский Э.Н. «Память»; 
Чёрный С. «На коньках», «Волшебник» (по выбору).  
Проза.  
Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночного леса»; Воробьёв 
Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда Александр Пушкин был 
маленьким»; Житков Б.С. «Морские истории»  
(1-2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. «Рассказы о Лёле и Миньке» (12 рассказа по 
выбору); Коваль Ю.И. «Русачок-травник», «Стожок»,  
«Алый» (по выбору); Куприн А.И.«Слон»; Мартынова К.,  
Василиади О. «Ёлка, кот и Новый год»; Носов Н.Н. «Заплатка», 
«Огурцы», «Мишкина каша» (по выбору); Митяев А.В. «Мешок овсянки»; Погодин 
Р.П. «Жаба», «Шутка» (по выбору); Пришвин М.М.  
«Лисичкин хлеб», «Изобретатель» (по выбору); Ракитина Е.  
«Приключения новогодних игрушек», «Серёжик» (по выбору); Раскин А.Б. «Как 
папа был маленьким» (1-2 рассказа по выбору); Сладков Н.И. «Хитрющий 
зайчишка», «Синичка необыкновенная», «Почему ноябрь пегий» (по выбору); 
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Соколов-Микитов И.С.«Листопадничек»; Толстой Л.Н. «Филипок», «Лев и собачка», 
«Прыжок», «Акула», «Пожарные собаки» (1-2 рассказа по выбору); Фадеева О. «Мне 
письмо!»; Чаплина В.В. «Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб растет».  

Литературные сказки.  
Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о МальчишеКибальчише и его твёрдом 
слове»; Гаршин В.М. «Лягушка-путешественница»; Козлов  
С.Г. «Как Ёжик с Медвежонком  звёзды протирали»; Маршак С.Я. «Двенадцать 
месяцев»; Паустовский К.Г. «Тёплый хлеб»,  
«Дремучий медведь» (по выбору); Ремизов А.М. «Гуси-лебеди», «Хлебный 
голос»; Скребицкий Г.А. «Всяк по-своему»; Соколов-Микитов И.С. «Соль 
Земли».  
Произведения поэтов и писателей разных стран.  
Поэзия.  
Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); Дриз  
О.О. «Как сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир  
Э.«Лимерики» (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с 
болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. «Вычитанные страны» (пер. с англ. Вл.Ф. 
Ходасевича).  
Литературные сказки.  
Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише Кибальчише и его твёрдом 
слове»; Гаршин В.М. «Лягушка-путешественница»; Козлов  
С.Г. «Как Ёжик с Медвежонком  звёзды протирали»; Маршак С.Я.«Двенадцать 
месяцев»; Паустовский К.Г. «Тёплый хлеб»,  
«Дремучий медведь» (по выбору); Ремизов А.М. «Гуси-лебеди», «Хлебный 
голос»; Скребицкий Г.А.«Всяк по-своему»; СоколовМикитов И.С. «Соль 
Земли».  
Произведения поэтов и писателей разных стран.  
Поэзия.  
Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. «Как 
сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э.«Лимерики» (пер. с 
англ. Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с болг. И.П. Токмаковой); 
Стивенсон Р.Л. «Вычитанные страны» (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича).  
Литературные сказки.  
Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. «ОлеЛукойе» (пер. с 
датск. А. Ганзен), «Соловей» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. 
Любарской), «Стойкий оловянный солдатик» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. 
Габбе и А. Любарской), «Снежная Королева» (пер. с датск. А. Ганзен), «Русалочка» 
(пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик и 
мышиный Король» (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. с 
англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), «Кошка, которая гуляла сама по себе» (пер. с англ. 
К.И. Чуковского/И. Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» (пер. с англ. Н. 
Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, 
О. Седаковой); Линдгрен А. «Три повести о Малыше и Карлсоне» (пер. со шведск. 
Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. «История о том, как Финдус потерялся, когда был 
маленьким»; Поттер Б. «Сказка про Джемайму Нырнивлужу» (пер. с англ. И.П. 
Токмаковой); Родари Дж. «Путешествие Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. 
Ермаченко); Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер. со шведск. А. Любарской); 
Эме М. «Краски» (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. «lllляпа волшебника» 
(пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 
 

 
Примерный перечень музыкальных произведений 

 
 Перечень  
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Слушание.  
«Наша погремушка», муз. И. Арсеева,ел. И. Черницкой;  
«Весною», «Осенью», муз. С.Майкапара; «Цветики», муз. В.Карасевой, ел. Н. 
Френкель; «Вот как мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, ел. Н. Френкель; 
«Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, ел. Н. Найденовой; 
«Микита», белорус. нар. мелодия, обраб. С. Полонского; «Пляска с платочком», муз. 
Е.  
Тиличеевой, ел. И. Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г.  
Фрида; «Утро», муз. Г. Гриневича, ел. С. Прокофьевой.  

Пение.  
«Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, ел. М. 

Клоковой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; «Елочка», муз. Е. 
Тиличеевой, ел. М. Булатова; «Кошечка», муз. В. Витлина, ел. Н. Найденовой; 
«Ладушки», рус. нар. мелодия; «Птичка», муз. М. Раухвергера, ел. А. Барто; 
«Собачка», муз. М. Раухвергера, ел. Н. Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. 
Филиппенко, ел. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. Арсеева, ел. И. Черницкой.  

Музыкально-ритмические движения  
«Дождик», муз. и ел. Е. Макшанцевой;«Воробушки», «Погремушка, попляши», 
«Колокольчик», «Погуляем», муз. И. Арсеева, ел. И.  
Черницкой; «Вот как мы умеем», муз. Е. Тиличеевой, ел. Н.  
Френкель.  
Рассказы с музыкальными иллюстрациями.  
«Птички», муз. Г. Фрида; «Праздничная прогулка», муз. А.  

Александрова.  
Игры с пением.  
«Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кто у нас хороший?», рус. нар. песня.  
Музыкальные забавы.  
«Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», муз. Ц. Кюи.  
Инсценирование песен  
«Кошка икотенок», муз.М.Красева, ел. О. Высотской; «Неваляшки», муз. З. 
Левиной; Компанейца. 
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Слушание.  
«Осенью», муз. С. Майкапара; «Ласковая песенка», муз. М.  
Раухвергера, ел. Т. Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова;  
«Мишка с куклой пляшут полечку», муз. М. Качурбиной; «Зайчик», муз. Л. Лядовой; 
«Резвушка» и «Капризуля», муз. В. Волкова; «Воробей», муз. А. Руббах; «Дождик и 
радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня; «Лесные 
картинки», муз. Ю. Слонова.  

Пение.  
Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; «Я 
иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, ел. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. 
Агафонникова, ел. З. Петровой; пение народной потешки «Солнышко-ведрышко; муз. 
В. Карасевой.  

Народные песни. 
«Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, обр. Н. 

Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, ел. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. 
Красева, ел. М. Клоковой; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. 
Козыревой, ел. И. Михайловой; «Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, ел. Е. 
Авдиенко; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, ел. Т. Волгиной.  
Песенное творчество.  
«Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Как тебя зовут?», «Спой 

колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар.  
колыбельная; придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии.  

Музыкально-ритмические движения.  
 Игровые упражнения, ходьба  и  бег под музыку 

«Марш  и бег» А. Александрова; «Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; 
«Шагаем как физкультурники», муз. Т. Ломовой; «Топотушки», муз. М. Раухвергера; 
«Птички летают», муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. 
Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки). 

Этюды-драматизации. 
«Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Красева, ел. Н. Френкель; 
«Птички летают», муз. Л. Банниковой; «Жуки», венгер. нар. мелодия, обраб. Л. 
Вишкарева.  

Игры. 
«Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, ел. А. Барто; «Жмурки с Мишкой», муз. 
Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. А. Александрова; «Заинька, выходи», муз. Е. 
Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. 
Н. Метлова.  

Хороводы и пляски. 
«Пляска с погремушками», муз. и ел. В. Антоновой;  
«Пальчики и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками 
под рус. нар. плясовую мелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, ел. А. 
Ануфриевой; «Танец около елки», муз. Р. Равина, ел. П. Границыной; танец с 
платочками под рус. нар. мелодию; «Помирились», муз. Т. Вилькорейской.  

Характерные танцы. 
«Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. Рустамова; «Танец 

зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина.  
Развитие танцевально-игрового творчества. 

 «Пляска», муз. Р. Рустамова; «Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. 
нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; «Волшебные платочки», рус. нар. мелодия, 
обраб. Р. Рустамова.  

Музыкально-дидактические игры.  
Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые матрешки», «Три 
медведя».  
Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». Развитие 
тембрового и динамического слуха. «Громко - тихо», «Узнай свой инструмент»; 
«Колокольчики».  
Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по 
картинке».  
Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах.  

Народные мелодии. 
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Слушание.  

«Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-Буглая, ел. 
А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для детей» Г. Свиридова); 
«Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; 
«Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. 
мелодия; «Мама», муз. П. Чайковского, «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», 
муз. С.  
Прокофьева.  

Пение.  
Упражнения на развитие слуха и голоса. «  
Путаница» - песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, ел. К. Чуковского, «Кукушечка», 
рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; «Паучок» и «Кисонька-мурысонька», рус. нар. 
песни; заклички: «Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаворонушки, прилетите!».  

Песни. 
«Осень», муз. И. Кишко, ел. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, ел. О. 

Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, ел. М. Клоковой; «Подарок маме», 
муз. А. Филиппенко, ел. Т. Волгиной; «Воробей», муз. В. Герчик, ел. А. Чельцова; 
«Дождик», муз. М. Красева, ел. Н.  
Френкель.  

Музыкально-ритмические движения.  
Игровые упражнения.  
«Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под  
«Марш», муз. И. Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. 
Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара «В садике»; ходит медведь под 
муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; 
потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; «Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», 
муз. М.  
Старокадомского; «Упражнения с цветами» под муз. «Вальса» А.  
Жилина.  

Этюды-драматизации 
«Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», муз. А. Филиппенко, 

ел. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д.  
Кабалевского и С. Левидова; «Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. Агафонникова. 

Хороводы и  пляски 
«Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, ел. Е. Каргановой; «Танец с ложками» 

под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального 
руководителя.  

Характерные танцы 
«Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец зайчат» под «Польку» И. 
Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под «Галоп» И. Дунаевского.  

Музыкальные игры. 
«Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Флотова; «Медведь и заяц», 

муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М.  
Магиденко;«Найди себе пару», муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко.  

Игры  с  пением. 
«Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, ел. А. Пассовой; «Гуси, лебеди и 

волк», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. 
Филиппенко, ел. Н. Кукловской  

Песенное творчество. 
«Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша песенка простая», муз. А. 
Александрова, ел. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. Лобачева, ел. 
Народные.  

Развитие танцевально-игрового творчества 
«Лошадка», муз. Н. Потоловского; «Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. 
Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар.  
мелодия,  обраб.  М. Раухвергера;  «Кукла»,  муз. М.  
Старокадомского; «Медвежата», муз. М. Красева, ел. Н. Френкель.  

Музыкально-дидактические игры.  
Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели».  
Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», 
«Веселые дудочки»; «Сыграй, как я».  

Развитие тембрового и динамического слуха. 
«Громко-тихо», «Узнай свой инструмент»; «Угадай, на чем играю». Определение 
жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», 
«Музыкальный магазин». 

Игра на детских музыкальных инструментах. 



69  

  

5-6 
лет 

Слушание.  
«Зима», муз. П. Чайковского, ел. А. Плещеева; «Осенняя песня», из цикла «Времена 

года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. ЛьвоваКомпанейца, ел. 3. Петровой; «Моя 
Россия», муз. Г. Струве, Н. Соловьевой; «Детская полька», муз. М. Глинки; 
«Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», 
«Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова.  

Пение.  
Упражнения на развитие слуха и голоса.  
«Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, 

обр. Ю. Слонова; «Бубенчики»,  
«Гармошка», муз.  Е.  Тиличеевой; «Паровоз»,  «Барабан», муз. Е. 
Тиличеевой, ел. Н. Найденовой.  

Песни 
«К нам гости пришли», муз. А. Александрова, М.Ивенсен; «Огородная-хороводная», 
муз. Б. Можжевелова, Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. Иорданского, ел. М. 
Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. А. Александрова, ел. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. 
Красева, ел. М. Клоковой.  

Песенное творчество. 
Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева;«Дили-
дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, ел. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, 
считалки и другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения. 
Упражнения.  
«Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра («Вальс», 
фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз. С. 
Майкапара.  

Упражнения с предметами 
«Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. Ф. Бургмюллера.  

Этюды 
«Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта.  

Танцы и пляски 
«Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»);  
«Приглашение», рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», 
рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова.  

Характерные танцы 
«Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек», «Танец Снегурочки и 
снежинок», муз. Р. Глиэра.  

Хороводы. 
«Урожайная», муз. А. Филиппенко, ел. О. Волгиной; «Новогодняя хороводная», муз. 
С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар.  
песня, обраб. В. Агафонникова.  

Музыкальные игры.  
Игры.  
«Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Ищи 

игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко.  
Игры с пением 

«Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, обраб. Н. 
Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар.  
песня, обраб. А. Рубца.  

Музыкально-дидактические игры.  
Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои 
детки?», «Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», 
«Ритмические полоски», «Учись танцевать», «Ищи». Развитие тембрового слуха. 
«На чем играю?», «Музыкальные загадки», «Музыкальный домик».  
Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики».  
Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», 
«Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни».  
Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, 
обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева;«Полянка» 
(музыкальная играсказка), муз. Т. Вилькорейской. Развитие танцевально-игрового 
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творчества «Я полю, полю лук», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. 
Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; «А я по 
лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой.  
Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р. 
Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар.  
мелодия; ««Часики», муз. С. Вольфензона 

6-7 
лет 

Слушание  
«Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» А. Вивальди); 
«Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского);  
«Детская полька», муз. М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. РимскогоКорсакова (из 
оперы«Сказка о царе Салтане»); «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец 
с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Пляска птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из 
оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-реке», муз. М. Мусоргского (вступление к 
опере «Хованщина»).  

Пение.  
Упражнения на развитие слуха и голоса. 

«Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», «Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. 
Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. Долинова; «Котя-коток», 

«Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, ел. 
М. Долинова. 

Песни 
«Листопад», муз. Т. Попатенко, ел. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», муз. 

Ю. Чичкова, ел. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Красева, ел. С. 
Вышеславцевой; «Ёлка», муз. Е. Тиличеевой, ел. Е. Шмановой; ел. 3. Петровой; 
«Самая хорошая», муз. В. Иванникова, ел. О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. 
В. Герчик, ел. А. Пришельца; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; 
«Новогодняя хороводная», муз. С. Шнайдера; «Песенка про бабушку», муз. М. 
Парцхаладзе; «До свиданья, детский сад», муз. Ю. Слонова, ел. В. Малкова; «Мы 
теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Песня 
о Москве», муз. Г. Свиридова.  

Песенное творчество 
. «Веселая песенка», муз. Г. Струве, ел. В. Викторова;  
«Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера.  

Музыкально-ритмические движения Упражнения. 
«Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; «Кто 

лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз. В. Золотарева; поднимай и 
скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать платочки: «Ой, утушка 
луговая», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой;  
«Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина.  
Этюды.  
«Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», муз. Д. 
Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. мелодия); 
«Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина.  
Танцы и пляски  

«Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко; «Вальс», муз. Е. 
Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); «Прялица», рус. 
нар. мелодия, обраб. Т.  
Ломовой; «Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова.  
Характерные танцы  
«Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске медвежат», муз. М. Красева; 

«Матрешки», муз. Ю. Слонова, ел. Л. Некрасовой. Хороводы.  
«Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова;«На горе-то 
калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. Музыкальные игры.  
Игры  
Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с 

погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус. 
нар. песня, обраб. В. Трутовского.  
Игры с пением  

«Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; «Узнай по 
голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; «Метелица», 
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«Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со 
вьюном я хожу», рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; «Савка и Гришка», 
белорус. нар. песня.  

Музыкально-дидактические игры.  
Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки 
разные бывают», «Веселые Петрушки».  
Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по 
ритму».  
Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкального 
инструмента», «Музыкальный домик».  
Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, 
ищи».  
Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня - танец - марш», «Времена года», 
«Наши любимые произведения».  
Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори 
мелодию», «Узнай произведение».  
Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, 
обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лугу», 
рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; 
«Золушка», авт. Т. Коренева, «Мухацокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. 
Чуковского), муз. М. Красева.  

Развитие танцевально-игрового творчества. 
 «Полька», муз. Ю. Чичкова; «Хожу я по улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. 
Дюбюк; «Зимний праздник», муз. М. Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; 
«Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы 
танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; 
«Русский перепляс», рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. Игра на детских 
музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой, ел. М. 
Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, ел. Ю. Островского «На зеленом 
лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» 
(отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на 
горку шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. песни; «К нам гости пришли», муз. 
А. Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой 

 
 

 
 
3.1.3. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий.  

  
Культурно - досуговые мероприятия – неотъемлемая часть в 

деятельности дошкольного обучения. Организация праздников, развлечений,      
детских творческих дел      способствует повышению эффективности      
воспитательно-образовательного процесса, создает комфортные условия для 
формирования личности каждого ребенка.  

Основные формы организации культурно - досуговых мероприятий 
ДОО:  
• отдых  
• развлечения  
• праздники  
• самообразование  
• творчество.  

Развлечения способствуют всестороннему развитию детей, знакомят их 
с различными видами искусства: музыкальным, изобразительным, 
литературным, театральным и др.; пробуждают радостные чувства, 
поднимают настроение и жизненный тонус. На таких мероприятиях ребенок 
получает возможность проявить самостоятельность, а значит, приобрести 
уверенность в себе, веру в свои способности; развиваются его 
положительные качества: доброжелательность, взаимопомощь, доброта, 
симпатия, жизнерадостность.  
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Праздники занимают особое место в организации досуга и соединяют в 
себе разные виды искусств: музыку, художественное слово, танец, 
драматизацию, изобразительное искусство и поэтому развивает у детей 
эстетические чувства, эстетическое отношение к окружающей 
действительности. Тематика и содержание связаны с календарными 
праздниками. Структура праздника может быть различной.  

Творческая деятельность способствует развитию индивидуальных 
творческих наклонностей каждого ребенка, побуждает его к самостоятельной 
изобразительной,     конструктивной и музыкальной деятельности. 
Самостоятельно ребенок учится водить хороводы, петь песни, танцевать, 
играть на детских музыкальных инструментах, рисовать, лепить, мастерить 
из природного материала, заниматься рукоделием. Творческие способности 
дошкольников ярче всего проявляются в театральной, изобразительной и 
музыкальной деятельности.  

3.1.4.Особенности организации развивающей предметно-
пространственной среды в соответствии с ФОП.  

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) 
рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий 
развитие детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, 
разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для 
каждого ребёнка деятельности.  

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, 
групповые комнаты, специализированные, технологические, 
административные и иные     помещения), материалы, оборудование, 
электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, 
охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для 
организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает 
возможности для учёта особенностей, возможностей и интересов детей, 
коррекции недостатков их развития.  

В соответствии с требованиями Стандарта развивающая предметно-
пространственная среда дошкольного учреждения является:  
1) содержательно-насыщенной – включает средства обучения (в том 
числе технические и информационные), материалы (в том числе расходные), 
инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые 
позволяют обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую и 
творческую активность всех категорий детей, экспериментирование с 
материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе 
развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и 
соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с 
предметно-пространственным окружением; возможность самовыражения 
детей;  
2) трансформируемой – обеспечивает возможность изменений РППС в 
зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся 
интересов, мотивов и возможностей детей;  
3) полифункциональной – обеспечивает возможность разнообразного 
использования составляющих РППС (например, детской мебели, матов, 
мягких модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видах 
детской активности;  
4) доступной – обеспечивает свободный доступ воспитанников (в том 
числе детей с ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, 
материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 
активности;  
5) безопасной – элементы РППС соответствуют требованиям по 
обеспечению надежности и безопасность их использования, такими как 
санитарно-эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной 
безопасности, а также правила безопасного пользования Интернетом.  

При проектировании РППС учитывается целостность образовательного 
процесса в заданных Стандартом      образовательных областях:       
социально-коммуникативной,       познавательной,       речевой, 
художественно-эстетической и физической.  
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Организация образовательной предметно-пространственной среды в 

возрастных группах дошкольного учреждения строится исходя из 
положений, определяющих всестороннее развитие ребенка:  
• среда в дошкольной организации гетерогенна, состоит из 
разнообразных элементов, необходимых для оптимизации всех видов 
деятельности ребенка.  
• среда позволяет детям переходить от одного вида деятельности к 
другому, выполнять их как взаимосвязанные жизненные моменты.  
• среда гибкая и управляемая как со стороны ребенка, так и со стороны 
взрослого.  

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет 
образовательную, воспитывающую, мотивирующую функции. Среда 
является не только развивающей, но и развивающейся.  

Развивающая предметно-пространственная среда ДОО создана 
педагогами для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его 
возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая формирование 
его индивидуальной траектории развития.  

В группах раннего возраста РППС предусматривает наличие центров 
детской активности:  

Название центра 
активности 

 

Направленность 

Центр двигательной 
активности 

Для развития основных движений детей 

Центр сенсорики и 
конструирования 

Для организации предметной  деятельности и игры с 
составными и динамическими игрушками, освоения 
детьми сенсорных эталонов формы, цвета, размера. 

Центр для организации 
предметных и предметно-

манипуляторных игр 

Для организации совместных игр со сверстниками 
под руководством взрослого.  

Центр творчества и 
продуктивной, деятельности 

Для развития восприятия смысла музыки поддержки 
интереса к рисованию и лепке, становлению первых 
навыков продуктивной деятельности, освоения 
возможностей разнообразных изобразительных 
средств. 

Центр познания и 
коммуникации, 

 (книжный уголок) 

Для развития восприятия смысла сказок, стихов 
рассматривания картинок. 

Центр экспериментирования 
и труда 

Для организации экспериментальной деятельности с 
материалами и веществами (песок, вода, тесто и 
др.), развития навыков самообслуживания и 
становления действий с бытовыми предметами-
орудиями (ложка, совок, лопатка и др.) 

 
     В группах для детей дошкольного возраста РППС предусматривает 
наличие центров детской активности: 
 

Название центра 
активности  

Направленность  

Центр двигательной 
активности       

   Ориентирован на организацию игр средней и 
малой подвижности в групповых помещениях, 
средней и интенсивной подвижности в 
физкультурном и музыкальном залах, интенсивной 
подвижности на групповых участках, спортивной 
площадке, всей территории детского сада) в 
интеграции с содержанием образовательных 
областей «Физическое развитие», «Социально-
коммуникативное развитие», «Речевое развитие». 

Центр игры Содержащий оборудование для организации 
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сюжетно-ролевых детских игр, предметы 
заместители в интеграции с содержанием 
образовательных областей «Познавательное 
развитие», «Речевое развитие», «Социально-
коммуникативное развитие», «Художественно-
эстетическое развитие» и «Физическое развитие». 

Центр театрализации и 
музицирования 

 

Оборудование, которого позволяет организовать 
музыкальную и театрализованную деятельность 
детей в интеграции с содержанием 
образовательных областей «Художественно-
эстетическое развитие», «Познавательное 
развитие», «Речевое развитие», «Социально-
коммуникативное развитие», «Физическое 
развитие». 

 
3.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений.  

3.2.1. Методическая литература, позволяющая ознакомиться с 
содержанием парциальных программ, методик, форм организации 
образовательной работы.  

  
Перечень программ и методических пособий, необходимых для 

реализации части программы, формируемой участниками образовательного 
процесса:  
 

Области Список методических и наглядно - дидактических пособий 
Физическое 
развитие 

Волошина Л.Н. Физическое развитие детей третьего года жизни. 
Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2019. 
Волошина Л.Н. Физическое развитие детей второго года жизни. 
Методическое пособие. — М.: ИД «Цветной мир», 2019. 
Здоровый малыш: методическое пособие / Под редакцией Б.Б. 
Егорова. — М.: ИД «Цветной мир», 2020. 
Лыкова И.А., Шипунова В.А. Детская безопасность. — М.: ИД 
«Цветной мир», 2020. 

Социально- 
коммуникатив-
ное развитие 

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Азбука безопасного общения и 
поведения.Уч.-метод. пособие.– М.: Цветной мир, 2013. 
Лыкова И.А., Шипунова В.А. Дорожная азбука. – М.: Цветной мир, 
2013. 
 Лыкова И.А., Шипунова В.А. Огонь – друг, огонь – враг. Уч.-метод. 
пособие. – М.: Цветной мир, 2013. 
Лыкова И.А., Рыжова Н.А., Шипунова В.А. Опасные предметы, 
существа, явления. Уч.-метод. пособие.– М.: Цветной мир, 2013 
Лыкова И.А., Шипунова В.А. Комплект дидактических пособий 
«Детская безопасность»: 1) «Безопасность на дороге»; 2) «Опасные 
явления в природе»; 3) «Пожарная безопасность»; 4) «Что такое 
хорошо и что такое плохо». – М.: Цветной мир, 2014. 
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