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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ПЛАНИРОВАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

РАЗНОВОЗРАСТНАЯ 

ГРУППА РАННЕГО 

ВОЗРАСТА 

«Почемучки» 

8.55-9.05 РР 

 Развитие речи\ 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

9.15-9.25 ФР 

Физическая 

культура 

9.00-9.10 ХЭР 

Музыка 

9.20-9.30 ПР 

(ФЭМП) 

 

9.00-9.10 ФР 

Физическая культура 

9.20-9.30 ХЭР  

Рисование 

 

9.00-9.10 ХЭР 

Музыка  

9.20-9.30 ПР 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением  

 

9.00-9.10 ФР 

Физическая 

культура(на улице) 

9.20-9.30 ХЭР   

Лепка 

 

 

МЛАДШАЯ ГРУППА  

« Любознайки» 

 

 

 

8.55 – 9.10ФР 

Физическая 

культура 

9.20- 9.35 ПР 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением/ 

Ознакомление с 

природой. 

8.55-9.10  ПР ФЭМП 

9.20-9.35 ХЭР 

Музыка 

 

 

 

9.00 – 9.15 ХЭР  

Рисование 

9.25 – 9.40 ФР 

Физическая культура 

 

 

9.00– 9.15 РР 

Развитие речи\ 

Восприятие 

художественной 

литературы 

фольклора 

9.25-9.40 ХЭР  

Музыка 

 

9.00 – 9.15 ХЭР  

Лепка /Аппликация 

9.25 – 9.40 ФР 

Физическая культура 

(на улице) 



СРЕДНЯЯ ГРУППА  

«Первооткрыватели» 

 

 

 

9.00 – 9.20 РР 

Развитие речи\ 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора) 

9.30-9.50  ФР 

Физическая  

культура 

9.00 – 9.20  ПР 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением / 

 Ознакомление с 

природой 

9.40-10.00  ХЭР  

Музыка 

9.00 – 9.20 ХЭР 

Лепка/Аппликация 

9.45– 10.05  ФР 

Физическая культура 

 

9.00 – 9.20 ПР ФЭМП 

9.45 – 10.05 ХЭР  

Музыка  

  

 

15.30-15.55  ПР 

(Конструирование) 

9.00 – 9.20 ХЭР 

Рисование  

9.45 – 10.05 ФР 

Физическая культура 

(на улице)  

 

 

СТАРШАЯ ГРУППА 

«Исследователи» 

9.00 – 9.25 РР 

Развитие речи\ 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора)  

9.55-10.20 ФР 

Физическая  

культура 

 

 

9.00 – 9.25 РР 

Развитие речи\ 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора) 

9.35-10.00 ХЭР 

Лепка/Аппликация 

10.10-10.35 ХЭР  

Музыка 

 

9.00 – 9.25 ПР ФЭМП  

10.10-10.35  ФР 

Физическая культура 

9.00-9.25 ПР 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением / 

 Ознакомление с 

природой 

9.35-10.00 00ХЭР 

Рисование 

 10.10-10.35 ХЭР  

Музыка 

9.00-9.25 ПР 

(Конструирование) 

10.10-10.35 ФР 

Физическая культура 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ 

ГРУППА 

 «Знатоки» 

9.00-9.30  ПР 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением / 

Ознакомление с 

природой 

9.40-10.10 ХЭР  

Рисование  

10.25-10.50 ФР 

Физическая 

культура 

9.00-9.30  ПР ФЭМП 

 

10.40-11.10 ХЭР 

Музыка 

 

 

9.00-9.30 РР 

Развитие речи 

9.40-10.10  ХЭР  

Лепка\Аппликация 

 10.45-11.15 ФР 

Физическая культура 

 

 

9.00-9.30  ПР ФЭМП  

10.40-11.10 ХЭР 

Музыка 

 

15.40-16.10 ПР 

(Конструирование) 

 

 

9.00-9.30  РР 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора. 

9.40-10.10 ХЭР  

Рисование  

 

10.45-11.15  ФР 

Физическая культура 

(на улице) 
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